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一、以聞量(至教量)、比量、現量說明「體證中道實相」的方法
(p.53)
上來說，中道是諸法的如實相，是無作無為本來空寂的，離文字相，離心緣相的
。這離一切能所相待，唯證方知的中道實相，如何可以文字去論證，以觀慧去觀察呢？因明的方法論，不能探究深理，中觀的方法論，又焉能觀得到真理？依語言文字及觀慧去觀察離言的實相，這是極重要的問題。
現在，就以現量、比量、至教量──也名聲量
或聞量的三量去說明。
二、說明中道的方法論──聞量(至教量)、比量、現量（p.53）
（一）聞量（文字般若）
1、從親近善友，聽聞正法下手
修學佛法以及中觀，初步應從親近善友，聽聞正法下手。

2、聽聞的教法為佛菩薩體證實相的法界等流（p.53）
所聽聞的，雖不是諸法的實相，但這名言章句，是佛、菩薩體證實相，為應眾生可能了解的機宜而建立的；我們依此方便，可以漸次昇進，以到達與佛同樣的證悟。佛所說的正法，稱為「法界等流」
，這並非與中道實相──法界無關，而是中道的影像教，
如指月的手指不是月，卻確有標指明月的作用。了解法界等流的教法，須具有純正的信心，以信心去接受古聖先賢的指示。

3、聽聞對尋求正理及知識技能的重要性（p.53-54）
（1）聽聞的重要性
要知道：不單是對於尋求正理，需要聽聞（此聽聞，實不僅是用耳聞的。如說：「般若從三處聞：從佛聞，弟子聞，及經典聞」
。所以這是包含聽受師友的教授，以及自己從經典中去參研），就是世俗的學識、技能，也沒有不需要聽聞的。
（2）聞量：聽聞得來的正確知識（p.54）
小孩以父母的是非為是非，學生以師長的指示為正鵠
。即成年後自己得來的知識、技能，雖不從父母師長處得來，一部分為自己經驗的發見，因而修正父母、師長的意見；然而主要的，還是由於社會共同思想的熏陶得來。所有的知識，十九
從聽聞得來；聽聞得來的正確知識，即是聞量。在佛法，即主要的要從流行於社會中的佛教思想，以及由佛弟子展轉傳來的教導。

（3）聞量，為修學佛法的始基（p.54）
我們於佛法以及中觀的認識，就必須從聽聞正法入手。這在三種般若
中，稱為文字般若。如信心不具，不能根源於教典的多聞熏習，即不能於甚深的佛法有所了解。離此至教量而專談現量、比量，是根本不可能的。因為世間的正確知識，雖無不合於現量及比量，然我們所有的一切知識，決非一一經過現量與比量的證明。如對於古代傳來以及現代的社會思想，概不輕信而一一要經過自己的現比證成而後信仰，這是怎樣違反世間的現實？所以聞量的文字般若，可能有缺點，但永遠是修學佛法的始基
。

（二）比量（觀照般若）（p.54-p.55）
1、比量：以「思慧」為主而兼攝聞慧、修慧的實際觀察階段

由聽聞正法，進而如理思惟，法隨法行。
即從聞而思，以便從思而到達修證；即以思慧為主而兼攝聞慧、修慧──實際觀察的階段，名為比量。中道的正見，即由比量而來。三種般若中，此即觀照般若。
2、中觀論理方法之應用（p.55）
（1）簡別中觀與因明論理方式的不同（p.55）
觀慧的尋思、抉擇、審察階段，
如為世俗事相的觀察，不淨觀、慈悲觀等，即因明
式的論理方式，也是可用的；
但在探究究極真理的抉擇、觀照，那非使用中觀的方法不可。
中觀法，不是從形式的差別去考察，而是從內容的彼此關涉中去考察；是從緣起法──內在相依相待中，更深入到事事物物的本性去觀察的。
（2）「中觀的方法」之隨順世俗與勝義（p.55）
A、隨順世俗的中觀法
由緣起法以觀察無自性的因果事相，即從緣起到緣生，
這是隨順世俗的中觀法。
B、隨順勝義的中觀法（p.55）
依緣起法以觀察法法無自性的本性，洗淨眾生的一切錯謬成見，即從緣起到寂滅，這是隨順勝義的中觀法。
C、隨順世俗與隨順勝義之中觀法的特色（p.55）
（A）隨順世俗的中觀仍與因明論法不同（p.55）
隨順世俗的中觀法，是基於緣起的相依相待，相凌
相奪以觀察一切，也不會與因明的方法全同。
（B）隨順勝義的中觀是深入中道的不二法門（p.55）
a、依緣起的隨順勝義中道觀而趣入勝義（p.55）
特別是：依緣起相依相待，相凌相奪的觀法，隨順勝義的中道而傾向於勝義──「一切法趣空」的觀慧。觀慧雖也觀察不到離言的中道勝義，而依此緣起觀，卻能深入本性空寂，成為深入中道的不二法門。

b、緣起的因果生滅當下即顯空寂理（p.55）
中道離一切相，但即為成立緣起的特性，中道即緣起的中道；緣起的因果生滅，當下顯示這空寂的真理。
c、從緣起觀察中道，也是不離棄名言而趣入離言（p.55-p.56）
譬如江水在峽谷中，反流而激起狂浪，然同時他即反歸於平靜，而且直趨於大海。在這怒浪狂躍
時，雖未能想見海水的一味，但能順此水勢而流，即必有會歸大海的可能。
從緣起法以觀察中道，也即是如此。文字（即總攝一切名相分別）性空即解脫相，趣入離言是不能離棄名言的。所以說：「言不是義，而因言顯第一義」。

d、中觀的教法是雖非離言而能順趣離言的中道（p.56）
（a）破外計
有些人以為真理離言，甚麼也不是，任何觀察也觀不到中道。於是無聞無慧，要離一切的論法、觀法而直入中道。
那裏知道這是不能到達中道自證的，這只能陷於無想的定境而已！
（b）顯正義（p.56）
唯有中觀的觀法，是隨順緣起性空的中道觀，是緣起而性空的方法論，也是隨順勝義的方法論。
蓮華戒在《中觀光明論》裏也說：「何等名為了義？謂有正量，依於勝義增上而說」
。「言勝義無生等，其義通許一切聞思修所成慧，皆名勝義，無倒心故」
。
《中觀莊嚴論釋難》說：「何謂無自性性？謂於真實。言真實者，謂隨事勢轉比量所證真實義性」
。
（c）結（p.56）
中觀的教法，即我們的聞思修慧，雖不是離言的，而能順流趣入離言的中道。
（三）現量（實相般若）（p.56-p.57）
1、深入中道正觀，直證真實，即是無漏現量的自證

依此深入中道正觀，精勤修習，將根本顛倒的自性徹底掀翻，直證真實，此即無漏現量的自證，也即是中道的現觀。三種般若中，此為實相般若。

2、依前二般若(文字、觀照)為方便，趨入中觀的現證（p.57）
此實相般若，才是真般若；前二般若，是達到此實相般若的方便，所以因得果名也名之為般若，為中觀。
要到此田地
，須依中觀的方法論。所以我們應以信順中觀教為本，進而運用中觀的方法以觀察真理，以趨入中觀的現證。

三、結論（p.57）
聞量、比量、現量三者，在正觀真理的過程上，是有著連貫性的，必然的關係性的。忽略此點，縱以為理事圓融，而實際上必然落於兩邊！
�本講義參考厚觀法師2006年3月22日為第11期福嚴推廣教育班編講之《中觀今論》〈第四章．第三節〉講義。


�印順法師《大乘起信論講記》p.70：


「離名字相」，是不能用名句文身來表詮，即沒有能詮所詮相。「離心緣相」，是不能以心心所法所能緣慮到的，即沒有能知所知相。這不但證悟時體驗得如此，一切法從本已來，就是這樣離相的。心緣，即認識作用。


�（1）量：梵語pramāṇa 之意譯。有廣狹二義，狹義而言，指認識事物之標準、根據；廣義言之，則指認識作用之形式、過程、結果，及判斷知識真偽之標準等。又印度自古以來，在認知範疇中，一般皆將量知對象加以認識論證，泛稱為量。此量知之主體，稱為能量，或量者（梵pramātṛ）；被量知之事物，稱為所量（梵prameya）；量知之結果，或了知其結果，稱為量知（梵pramiti）或量果。以上三者稱為三量。（《佛光大辭典》(六)，p.5293.1-p.5293.2）


（2）唐 窺基撰《因明入正理論疏》(大正44 95b13-14)：


諸量之中，古說或三：現量、比量及聖教量，亦名正教及至教量，或名聲量。


（3）唐 圓測撰《解深密經疏》(卍新續藏21，173a23-b4)：


《大界經》云：「如來一語說法中，演說無量契經海。」又此經第五云：「如來言音，略有三種：一者契經，二者調伏，三者本母。」《相續》、《深密》二經皆云：「佛語有三，一、脩多羅語，二、毗尼語，三、摩德勒伽語。」《顯揚》等論，即說聖教名為聲量。





（4）印順導師《印度之佛教》p.232：


依聖典聖說而得者曰聲量（即聖教量）


�（1）世親菩薩造，唐 玄奘譯《攝大乘論釋》卷3(大正31，333c14-18)：


從最清淨法界等流正聞熏習種子所生者，為顯法界異聲聞等。言最清淨，由佛世尊所證法界，永斷煩惱所知障故，從最清淨法界所流經等教法，名最清淨法界等流。


（2）明 智旭述《成唯識論觀心法要》卷2(卍新續藏51，321b8-12)：


淨法界等流正法者，謂諸佛菩薩，以根本智證清淨法界妙理，以後得智隨順眾生，流出語言文字，詮顯淨法界理，令諸眾生尋名取悟。此所流出正法，與淨法界相應，故名等流。


（3）印順法師《佛法是救世之光》p.168：


「法界等流」：法界即諸法實相，釋尊體證的諸法實相，本是遠離名言，不能假藉言說說明的，但釋尊不說，世界即無佛法。所以釋尊祇得以言說，相似相近的把它說出來，成為與法界平等流類的佛法。


（4）印順法師《華雨集第一冊》p.279：


佛說的一切經法，是法界等流。這是說，佛證悟了清淨真如──法界，悲願薰心，起方便善巧，將自己所修，所證得的說出來。佛為眾生方便開示，演說，是從證悟法界而來的，稱法界性，平等流出，所以叫「法界等流」。


�宋 子璿錄《起信論疏筆削記》卷3(大正44，311b12-23)：


唯識門者，約妄心以出體，今先約本影相對。對於諸教總成四句：一、唯本無影，即小乘教，以不知諸法唯識所現皆影像故。二、唯影無本，即終教也。以佛果無別色聲功德，唯有如如及如如智獨存，但以大悲大智為增上緣，令彼根熟眾生心中現佛色聲說法，是故佛教但是眾生心中影像，故《華嚴》云：諸佛無有法，佛於何有說，但隨其自心，為說如是法。三、亦本亦影，即大乘權教，謂以佛自宣說若文若義，皆是妙觀察智相應淨識之所顯現，名本質教。若聞者識上，所變文義，為影像教。


�《大智度論》卷18 (大正25，196a10-15)：


問曰：「已知般若體相是無相無得法，行者云何能得是法？」答曰：「佛以方便說法，行者如所說行則得。譬如絕崖嶮道，假梯能上；又如深水，因船得渡。初發心菩薩，若從佛聞、若從弟子聞、若於經中聞。」


�正鵠：2.正確的目標。(《漢語大詞典（五）》p.304)


�十九：十分之九。謂絕大多數。(《漢語大詞典（一）》p.804)


�（1）唐 李師政撰《法門名義集》卷1(大正54，200a16-23)：


三種般若，一者實相般若，二者觀照般若，三者文字般若。實相般若以理為體，體絕虛假，目之為實；印體表彰，名之為相，亦可以其無相為相也。觀照般若，以智慧為體，體是般若，觀照是用，體用合說，故名觀照般若。文字般若，以音聲言教詮提為體。文字非般若，何以名般若？一、能生般若，二、能詮般若，因中說過果，故立般若也。


（2）唐 明曠述《般若心經略疏》 (卍新續藏26，733c18-21)：


三種般若者：實相般若、觀照般若、文字般若也。實相般若者，觀中道理之智也。觀照般若者，觀空諦理之智也。言文字般若者，觀假諦理之智也。


�（1）始：1.開始；開端。與“終”相對。6.根本，本源。(《漢語大詞典（四）》p.335)


（2）基：3.事物的根本。4.起始。(《漢語大詞典（二）》p.1110)


�（1）《大品般若經》〈90囑累品〉（大正8，424a2-8）：


阿難！汝莫忘莫失、莫作最後斷種人。阿難！隨爾所時，般若波羅蜜在世，當知爾所時，有佛在世說法。阿難！若有書般若波羅蜜，受持、讀誦、正憶念、為人廣說、恭敬、尊重、讚嘆……當知是人不離見佛、不離聞法、為常親近佛。


（2）《大智度論》（大正25，755b24-27）：


般若波羅蜜，雖寂滅無生無滅相，如虛空不可戲論；而文字、語言、書般若波羅蜜經卷，為他人說，是此中般若於此因中而說其果。


�《阿毘達磨大毘婆沙論》卷181(大正7，910c12-15)：


云何法？答：寂滅涅槃。


云何隨法？答：八支聖道。


云何法隨法行？答：若於此中隨義而行，所謂為求涅槃故修習八支聖道，故名法隨法行。


� 明 真界集解《因明入正理論解》(卍新續藏3，909a13-18)：


故清涼云：「因者即萬法生起之因，明者即觀法本因之智，謂世間種種言論，及圖書印璽，地水火風，萬法之因，皆悉明了，通達無礙。」又《楞嚴》云：「如來發明世出世法，知其本因，隨所緣出，乃至現前種種松直棘曲，鵠白烏玄，皆了元由，斯皆以智照明萬法本因，故曰因明。」


�（1）《瑜伽師地論》卷10(大正30，325c10-12)：


云何緣起？云何緣生？謂諸行生起法性，是名緣起；即彼生已，說名緣生。


（2）《阿毘曇毘婆沙論》卷13〈3 人品〉(大正28，93b6-c2)：


問曰：「緣起、法緣生法有何差別？」答曰：「或有說者無有差別，所以者何？如《波伽羅那經》所說，『云何緣起法？一切有為法。云何緣生法？一切有為法，此義可爾。然亦應更求差別相，因是緣起，果是緣生。如因果，事所事，相所相，成所成，續所續，生所生，取所取，當知亦如是。復有說者，過去是緣起，未來、現在是緣生。』……尊者和須蜜說曰：『因是緣起，從因生法是緣生。復次，和合是緣起，從和合生是緣生。復次，起所起，生所生亦如是，緣起、緣生是謂差別。』」


� 凌：2.侵犯。4.壓倒，勝過。（《漢語大詞典（二）》p.414）


� 印順導師《中觀論頌講記》（p.452）：


涅槃與第一義二者，依空性說，沒有差別的；約離一切虛妄顛倒而得解脫說，涅槃是果，勝義是境。勝義，不唯指最高無上的真勝義智，如但指無漏的勝義智，那就與世俗失卻連絡。所以，解說性空的言教，這是隨順勝義的言教；有漏的觀慧，學觀空性，這是隨順勝義的觀慧。前者是文字般若，後者是觀照般若。這二種，雖是世俗的，卻隨順般若勝義，才能趣入真的實相般若──真勝義諦。如沒有隨順勝義的文字般若，趣向勝義的觀照般若，實相與世俗就脫節了。所以本文說，依世俗得勝義，依勝義得涅槃。因為如此，實相不二，而佛陀卻以二諦開宗。


�（1）狂：4.躁率；激進。”15.猛烈。(《漢語大詞典（五）》p.13)


（2）躍：1.跳躍。(《漢語大詞典（十）》p.564)


�隋 吉藏《中觀論疏》卷10 (大正42，151a21-25)：


世俗雖是二，不實，但要因世俗為方便得顯第一義耳。如理雖無三，要因三為方便得悟一。問：「云何世俗為方便耶？」答：「一切言皆是世俗，因世俗言得無言，故以無言言為世俗，言無言為第一義也。」


�法尊法師譯《菩提道次第廣論》卷17（台北，福智之聲出版社，p.403）：


如《中觀光明論》云：「何等名為了義？謂有正量，依於勝義增上而說。此義除此，餘人不能向餘引故」。


�《菩提道次第廣論》卷20（p.469）：


如《中觀光明論》云：「言勝義無生等，其義通許一切聞、思、修所成慧，皆名勝義，無倒心故。是此之勝義故，現與不現而有差別。由彼增上知一切法，皆為無生，故說勝義無生者，是說彼等，由正知故，生皆不成。」


�《菩提道次第廣論》卷20（p.469）：


《中觀莊嚴論釋難》云：「何謂無自性性？謂於真實。言真實者，謂隨事勢轉比量所證真實義性。真實義相觀察即空，由此宣說真實及勝義。」


�（1）印順導師《般若經講記》（p.5）：


有人說：實相是客觀真理，非佛作，亦非餘人作，是般若所證的。


有人說：實相是超越能所的──絕對的主觀真心，即心自性。


依智論說：「觀是一邊，緣是一邊，離此二邊說中道」。離此客觀的真理與絕待的真心，才能與實相相應。


（2）《大智度論》卷43（大正25，370 a21-b15）：


般若波羅蜜者，是一切諸法實相，不可破，不可壞；若有佛，若無佛，常住諸法相、法位，非佛、非辟支佛、非菩薩、非聲聞、非天人所作，何況其餘小眾生！……般若波羅蜜，空故無所有，常、無常等諸觀，求覓無定相，故不可得。


（3）《大智度論》卷54（大正25，448b4-8）：


般若波羅蜜，……不得言有，不得言無，……一切心行處滅，言語道斷故。


（4）《大智度論》卷18（大正25，190b10-18）：


云何是諸法實相？……捨一切觀，滅一切言語，離諸心行，從本已來，不生不滅，如涅槃相。一切諸法相亦如是，是名諸法實相。


� 田地：4.猶地步，程度。《朱子語類》卷七：“敬是徹上徹下功夫，雖做得聖人田地，也只放下這敬不得。(《漢語大詞典（七）》p.1269)
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