《印度佛教思想史》第五章

第五章  後期「大乘佛法」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　釋淨照　８９年１１月２２日

第1節、 後期大乘經（pp.153-166）

一、後期大乘經的主要內容：如來藏、佛性、及接近如來藏思想的佛菩提、涅槃功德。

二、瑜伽、中觀學派（大乘論）的發揚：

三、後期大乘經、論的交流：經：南→北；論：北→南

四、後期大乘經的傳出：
　１、時間：約從西元三世紀到西元五世紀末。
　２、為何六世紀以下，以「大乘佛法」的經典，傳出數量減少？

　３、宗教與文學、政治等的關係：

五、編入大部之「後期大乘」的經典：（pp.154-155）
　１、編入『大般若經』：梁．曼陀羅仙與僧伽婆羅，先、後譯出的『文殊師利所說（摩

　　　訶）般若波羅蜜經』，與第七分相當。陳．月婆首那譯的『勝天王般若波羅蜜經』，

　　　與第六分相當。

　２、編入『華嚴經』：晉譯『華嚴』中，（二八）「佛不思議法品」，到（三三）「離世間

　　　品」，都是以佛（普賢行）地功德為主的。

　３、編入『大寶積經』：唐．菩提流志所譯的（二）「無邊莊嚴會」，（一一）「出現光

　　　明會」。隋．闍那崛多譯的（三九）「賢護長者會」等。唐．玄奘所譯的『大菩

　　　薩藏經』，編為「寶積部」（一二）「菩薩藏會」。此經雖是後期集成的，但思想卻大

　　　多是初期的。因為除第一卷（明聲聞法）外，其餘的十九卷，只是『陀羅尼自在王

　　　經』、『密跡金剛力士經』、『無盡意經』的纂集。

六、大部之「後期大乘」的經典：『大般涅槃經』、『方等大集經』、『大雲經』。

　１、『大般涅槃經』：曇無讖初譯的，僅十卷，與晉．法顯在華氏城所得的『方等大般泥

　　  洹經』同本。後三十卷，是曇無讖再到西域，在于闐求得而續譯的。初十卷，以
      佛入涅槃為緣起，說大般涅槃「常、樂、我、淨」。經上說：世間所說的「我」，不

      免誤解，所以佛說無我；其實，我是有的，因「我」而說到了「如來藏」。後三
      十卷，是經過般若學系的會通修正。
  ２、『大方等大集經』：依「校正後序」，「丹本」共十一品：第一、陀羅尼自在王菩薩品，

　　　二、寶女品，三、不眴品，四、海慧品，五、虛空藏品，六、無言品，七、不可說

　　　品，八、寶幢分，九、虛空目分，十、寶髻品，十一、日密藏分。上九品名為「品」，

　　　「寶幢分」以下稱為「分」，而又有「寶髻品」夾在稱為「分」的中間。凡稱為「品」

　　　的，都是明菩薩行及佛功德，有通於如來藏的意義。而「寶幢分」，「虛空目分」，

　　　「日藏分」以下，後來還有「月藏分」等譯出。「寶幢分」以下，法義要淺些，傾

　　　向於通俗的、神秘的。

七、另有宣說不空，或如來不可思議德業的經：

　　失譯的『佛說長者女菴提遮獅子吼了義經』；元魏．曇摩流支初譯的『如來莊嚴智慧

　　光明入一切佛境界經』；（秦）失譯的『度諸佛境界光嚴經』等。

八、後期大乘經中，明確闡揚如來藏法門的經：

　　『大般涅槃經』前分十卷，『大方等如來藏經』，『大法鼓經』，『央掘魔羅

　　經』，『勝鬘師子吼一乘大方便方廣經』，『不增不減經』。（又另有『解深密經』、

　　『阿毘達磨大乘經』、『佛地經』、『入楞伽經』、『大乘密嚴經』、『佛地經』等。）（pp.156-157）
九、如來藏說的興起：（pp.157-162）
　○如來藏說，是「大乘佛法」的佛道論，適應世俗而興的通俗說。大乘法的真如、法界
　　等，本是涅槃的異名。在無二無別中，漸著重於佛果，更引用為「佛法」所否定的真
　　我。「初期大乘」的發展傾向，終於出現了「後期大乘」的如來藏說。
    大乘法從共聲聞的涅槃，傾向於不共聲聞的（菩薩與）佛菩提。
　　　a.『般若』等大乘經，修菩薩行為主，以般若的解悟為先導。般若所體悟的，是「佛
    　 法」的涅槃（法性、真如、法界等）。

　　　b.『般若經』初義，是自性空。自性空，形容自性的不落名、相、分別── 體悟
       的真實，不是沒有勝義自性。由於遮遣虛妄執著，對治部派的實有說，「無自性故
       空」的思想發展起來；這是高層次的，但也是容易被誤解的。
      c.『般若經』等說「一切法空性」，「一切法無生」，「一切法清淨」，重於般若的體
       悟，方便說明，有所證理性的傾向，但也有傾向於能證智慧的說明。
      d.『小品般若經』說：「般若波羅蜜甚深，難解難知，以是義故，我欲默然而不說
       法」。『般若經』所說的般若，是菩薩慧，成佛就轉名佛慧。
      e.『法華經』正是以佛慧為主。眾生難以信受的，是佛智慧，也就是妙法──正法。
      f.『華嚴經』廣說菩薩大行，而也以佛智慧為重。
    在眾生位中，本有佛菩提。

　　　a.『華嚴經』「十地品」說：初地證入智地，展轉增勝。有鍊金喻，治摩尼寶喻，
        比喻發大菩提心，從初地到十地，進而成佛。這雖是菩提的發起到圓滿，暗示了
        菩提（如金、珠那樣）是本來如此的。從眾生與如來不二，相互涉入，而說一切

　　　　眾生具有如來智慧，只是沒有顯發而已。

　　　b.『維摩詰經』：「非謂菩提有去、來、今」。

　　　c.『大集經』「陀羅尼自在王品」，有治青琉璃珠喻；「海慧菩薩品」，有淨寶珠喻：
        都表示菩提寶，經淨治而究竟清淨。
      d.『華嚴經』「寶王如來性起品」說： 

        「譬如有一經卷，如一三千大千世界，大千世界一切所有無不記錄。……彼三千
          大千世界等經卷，在一微塵內；一切微塵亦復如是」。

　　　  「佛子！如來智慧，無相智慧，無礙智慧，具足在於眾生身中，但愚癡眾生顛倒
          想覆，不知不見，不生信心。……永離妄想顛倒垢縛，具見如來智慧在其身內
          ，與佛無異」。 

    眾生界與如來界平等不二，可引發眾生本有如來功德的意思。

　　　a.『須真天子經』說：「譬若天子！於無色像悉見諸色，諸色亦無，等如虛空也。

　　　　如是天子！於法界為甚清淨而無瑕穢。如面鏡見其面像，菩薩悉見一切諸法。如

　　　　是諸法及與法界，等淨如空」。

　　　　法界與一切色，同樣的清淨如虛空，但表示了依法界而有一切法的意思。
      b.『文殊師利現寶藏經』說：「人種眾生界，法界，虛空界而無有二」。
      c.『文殊般若經』說：眾生界，如來界，佛界，涅槃界；法界，無相（界），般若

　　　　波羅蜜界，無生無滅界，不思議界，如來界，我界，平等不二。

　　　d.『清淨毘尼方廣經』說：「器雖種種，其（虛）空無異。如是一法性界，一（真）

　　　　如，一實際，然諸眾生種種形相各取生處，彼自體變百千億種形色別異」。

　　　　自體 ──我，與法界不二，而變現為地獄色、……佛色，這顯然是世俗所傳，

　　　　流轉與還滅（十法界）中的自我了！

十、為什麼要說如來藏？（p.163）
　　為了攝化外道，所以說如來藏我；如來藏我與印度固有宗教，是有關係的。如『楞伽

　　經』說：「開引計我諸外道故，說如來藏」。　

十一、說如來藏，有何妙用？又有何弊端？（pp.163-164）
　　妙用：「如來」，也是世俗神我的異名；而「藏」是胎藏，遠源於『梨俱吠陀』的金

　　　　　　胎神話。「如來藏」是眾生身中有如來，也可說本是如來，只是還在胎內一

　　　　　　樣，沒有誕生而已。大乘以成佛──如來為目標的，說如來本具，依「佛法」

　　　　　　說，不免會感到離奇。但對一般人來說，不但合於世俗常情，眾生身中有如

　　　　　　來，這可見成佛不難，大有鼓勵人心，精勤去修持實現的妙用。
　　弊端：如來藏說，雖是適應世間的妙方便，但在一般人，怕有點神佛莫辨了！其實，

　　　　　  流傳中的「大乘佛法」，融攝印度神教的程度，正日漸加深。後期大乘重於

            如來，所以從「初期大乘」的「天菩薩」，進展到「天如來」。依『入楞伽經』

            說，印度的群神與古仙，都是如來的異名。一般人恭敬供養梵天等，卻不知

　　　　　　道就是如來。天神（與仙人）與如來不二的思想，非常明顯。這是泛神的，

　　　　　　也就是一切神是一神的，「天佛不二」，不只是理論的，更是信仰的。

第2節、 如來藏我思想的特色（pp.166-178）
一、後期大乘經中，明確闡揚如來藏教典的要義：（pp.166-168）
　『如來藏經』：以九種譬喻說如來藏，其中「萎華有佛」喻，是說佛所化的蓮華萎謝

　　了，華的胎藏內，有無量如來，這是如來藏的根本譬喻。

　　如來藏在眾生身中，如『大方等如來藏經』：

　　「一切眾生貪欲、恚、癡諸煩惱中，有如來智、如來眼、如來身，結跏趺坐，儼然不

　　動。……有如來藏常無染汙，德相備足，如我無異」。「佛藏在身，眾相具足」。 
　　如來藏是眾生身內的如來知見、力、無所畏等大智慧聚，也是眾相（三十二相）具足

　　的如來身，結跏趺坐，與佛沒有不同。

　『大般涅槃經』「前分十卷」：從如來常住大般涅槃而說到的。如來的般涅槃，是「常

　　樂我淨」的涅槃，是法身常住，壽命無量的。常住是超越時間的，也就不離時間，什

　　麼時間都是如此的。從如來常住，引出眾生本有如來，就是如來藏我。

　『勝鬘經』與『不增不減經』：義理明晰，有「論經」的特色。進而說到如來藏（或

　　「界」）為依，成立一切法──生死與涅槃，眾生與（佛）法身。
二、初期如來藏說的特點：（pp.169-174）
　我：

　　一切眾生有如來藏（佛性），離一切煩惱，顯出如來法身，也就是「見我」、「得我

　　　」；我，正是如來的異名。從如來涅槃果位，說到眾生位的如來藏（或「如來界」）

　　　我，我是生死流轉中的我，還滅涅槃中的我，「生佛不二」。
　　『大般涅槃經』：「佛法有我，即是佛性」；「我者，即是如來藏義。一切眾生悉有佛

　　　性，即是我義」。「我者，即是佛義」；「我者，名為如來」。

『不增不減經』：「眾生界者，即是如來藏：如來藏者，即是法身。……此法身，過

　　　於恆沙無邊煩惱所纏，從無始世來，隨順世間，波浪漂流，往來生死，名為眾生」。 
　　　「此法身，厭離世間生死苦惱，……修菩提行，名為菩薩」。「此法身，離一切世間

　　　煩惱、使、纏，過一切苦，……離一切障，離一切礙，於一切法中得自在力，名為

　如來」。眾生、菩薩、如來，雖有三名，其實只是一法身，也就是如來藏我。

　有色相：

　　如來藏就是佛性，約眾生位說。眾生身心中的如來藏，是如來那樣的相好莊嚴。如

　　　『大方等如來藏經』、『央掘魔羅經』、『大法鼓經』所說。

　　如來藏是有色相的，等到離一切煩惱，安住大般涅槃的如來，當然不是二乘那樣的

　　　灰身泯智，而是色相莊嚴的。如『大般涅槃經』、『大法鼓經』、『央掘魔羅經』、『大

　　　寶積經』（四八）「勝鬘夫人會」所說。

　　「初期大乘」經，重於甚深智證的，如『般若經』，與文殊有關的聖典，觀佛如觀

　　　虛空；佛是不能於色聲相好中見的，被稱為「法身無色說」。以如來藏、佛性等為

　　　主流的「後期大乘」經，可說是繼承大眾部「如來色身無有邊際」的信仰而來；受

　　　到重信的念佛三昧所啟發，形成「法身有色說」。法身相好莊嚴，因位本有的如來

　　　藏與佛性，當然也是有色了。 
　不空：

　　「初期大乘」，特別是『般若經』的發展，說一切法如幻化，也就是一切法空，空

　　　也不可得。在一切法本性空中，如來，菩提，涅槃，都是空如幻化。這一甚深空義

　　　，是一般人所難以信解的、信受的，也不免誤解而流入歧途。故為了適應初學者，

　　　『摩訶般若波羅蜜經』說：「若新發意菩薩，聞是一切法皆畢竟性空，乃至涅槃亦

　　　皆如化，心則驚怖。為是新發意菩薩故，分別（說）生滅者如化，不生不滅者不如

　　　化」。「若有法生滅相者，皆是變化。……無誑相涅槃，是法非變化」。這與如來藏

　　　不空說相當。

　　依不空論者說：有的是空，有的是不空，不能一向說空，或說不空的。如『大般涅

　　　槃經』說：「不可（一向）說空，及以不空。空者，謂無二十五有及諸煩惱，一切

　　　苦，一切相，一切有為行；如瓶無酪，則名為空。不空者，謂真實善色，常樂我淨

　　　，不動不變；猶如彼瓶色香味觸，故名不空。是故解脫，喻如彼瓶。……真解脫者

　　　，即是如來」。

　　如來解脫的空與不空，也就是因位如來藏的空與不空，如『勝鬘師子吼一乘大方便

　　　方廣經』說：「世尊！有二種如來藏空智。世尊！空如來藏，若離、若脫、若異一

　　　切煩惱藏。世尊！不空如來藏，過於恆沙不離、不脫、不異不思議佛法」。 
　　　空如來藏，指覆藏如來的一切煩惱，煩惱與如來藏是別異的，可離的，不相應的，

　　　如寶珠上的塵垢一樣。覆藏如來的煩惱是空的，並非說如來藏是空的。

　　　不空如來藏，指與如來藏不離不異的不思議佛法，也就是與如來藏相應的（稱性）

　　　功德；這是不可說空的。 
　所依：

　　依『勝鬘經』意：如來藏為煩惱所覆（煩惱是生死根本）而成生死，與清淨功德相

　　　應而顯出法身，如來藏已成為迷悟、染淨的依止。如說：「生死者，依如來藏；…

　　　…有如來藏故說生死，是名善說。……非如來藏有生、有死，如來藏離有為相，如

　　　來藏常住不變，是故如來藏是依、是持、是建立。世尊！不離、不斷、不脫，不

　　　異不思議佛法。世尊！斷、脫、異外有為法；依、持、建立者，是如來藏。世尊！　　

　　　若無如來藏者，不得厭苦、樂求涅槃」。
　　『不增不減經』，繼『勝鬘經』而作進一步的說明。如說：「眾生界中，示三種法，

　　　皆真實不異不差。何謂三法？一者，如來藏本際相應體及清淨法；二者，如來藏本

　　　際不相應體及煩惱纏不清淨法；三者，如來藏未來際平等恆及有法。…… 如來藏
　　　未來際平等恆及有法者，即是一切諸法根本：備一切法，具一切法，於世法中不離

　　　不脫真實一切法，住持一切法，攝一切法」。本際相應的，是不空如來藏。本際不

　　　相應的，是空如來藏。未來際平等恒及有法，正明如來藏體，為一切法根本（依

　　　止）。「備一切法，具一切法」；「住持一切法，攝一切法」，表示如來藏是一切的根
　　　本依，一切法依如來藏而能成立。
　　一切法依如來藏：有與如來藏不相應的煩惱等有為法，所以有生死流轉。有與如來

　　　藏相應的清淨法，所以能得涅槃。生死與涅槃，都依真常不變的如來藏而成立。特

　　　別是，如來藏有相應的不思議佛法，所以眾生雖不覺不知，由於內在具有真實功德

　　　，能生起厭生死苦報，求究竟涅槃的動機。

　　＊五因：以地、水、火、風等四大為能造之因，以諸色法為所造之果，其因與果之間

　　　　　　具有五種關係：生因：由四大種能生起諸色法，譬如母之生子。依因：

　　　　　：所造之色法既生，則隨逐於大種之後，譬如弟子之依於師。立因：任持四

　　　　　大種所造之色法，譬如大地之任持萬物。持因：以力持之故，使所造之色可

　　　　　相繼不斷絕，譬如食物之持續身命。養因：增長四大種所造之色法，譬如雨

　　　　　露之長養草木。

　　　　　　　此五因於六因之中，為有力之能作因所攝，而不攝於其他同類因等五因；

　　　　　於四緣之中，則為因緣所攝。（『瑜伽師地論』卷三、『俱舍論』卷七等）

　○結語：初期如來藏說的特點，是「我」，「有色」，「不空」，「所依」。

　　一、「我」到底是多少神化的，所以『不增不減經』（稱為眾生、菩薩、如來），已不

　　　　再提到了。

　　二、如來藏的空與不空，是有為行與無為功德，對立而不能說「空即不空，不空即空」，

　　　　與「染淨一如」說不同。

　　三、依、持、建立是能作因，所以不能說如來藏生一切法。

　　四、如來藏說重在色相莊嚴的如來，在眾生身中，本有如來藏。如來是真實、常住不

　　　　變，是無為法，以此為信佛者的理想，所以對以前所說的佛法，一一的引歸如來。

　　　　說歸依三寶而唯是「一依」──依佛；說四諦而唯是「一諦」──（無為）滅諦；

　　　　說凡聖而唯是「一界」──如來界（因位名「眾生界」）；說五乘佛法而唯是「一

　　　　乘」──佛乘；說三乘涅槃而唯是一涅槃──如來涅槃。仰信果德，「生佛一如」，

　　　　初期的如來藏說，受『法華』與『華嚴』的影響極深！

　　

三、初期的如來藏說演進成後期的如來藏說──「真常唯心論」：（pp.175-176）
　初期的如來藏說還只是真常為所依，在如來藏說流行中，與自性（或譯「本性」）清

　　淨心，也就是與心本性清淨結合起來。『勝鬘經』稱如來藏為自性清淨藏。又說：「（自）
    性清淨心，難可了知；彼心為煩惱染，亦難了知」。『不增不減經』說：「我依此清淨
    真如、法界，為眾生故，說為不可思議法自性清淨心」。

　「心本清淨，為客塵所染」，出於『增一阿含經』──大眾部、分別說部系的誦本（說

　　一切有部本，缺）。在部派中，如「前後一覺論者」，「一心相續論者」，心性本淨的「分

　　別論者」，早已主張前後心相續的，是一、是淨了。

　心性本淨為煩惱所染，與本有清淨如來藏而為煩惱所覆藏，意趣非常接近，所以如來

　　藏也就被稱為自性清淨心了。

　如來藏融合了心性本淨說，也與真如等相結合，如『勝鬘經』說：「有二種如來藏空

　　智」。空智是「空性智」，『勝鬘經』是依空性智，而說空與不空的。空性智是：「無有

　　如外智，無有智外如」，「如智不二」的實體；依此而說：與有漏雜染不相應──空，

　　與無漏清淨法相應──不空。這就是『不增不減經』三種法中，「如來藏未來際平等

　　恒及有法者，即是一切諸法根本」。

　說如來藏是自性清淨心，六識等七法剎那，開始了如來藏與生滅識的關聯，發展成後

　　起的「真常唯心論」。

　如來藏者以空性智融攝「空」義，以如來藏心融攝「唯識」義。印度的大乘論義，中

　　觀與唯識，被融攝在如來藏說中，為印度大乘學的又一大系統。
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