
第十章般若波羅蜜法門

第三節下品般若

第一項  般若的傳宏（p.640~646）


首先編集成部的《般若經》（下品般若=小品）（p.640）

在《般若經》──三部（五分）的次第集成中，由於「原始般若」的流通傳布，首先編集成部的，是「下品般若」，也就是中國舊傳的「小品」。

下品般若
「下品般若」的品數（p.640）

1．《道行般若經》（漢譯本），共三十品。
2．《小品般若般羅蜜經》（秦譯本）為二十九品。

「下品般若」古形的殘留（p.640~641）
⊙「秦譯本」《見阿粊佛國品》第二十五，末後說：「說是法時，諸比丘眾，一切大會天人阿修羅，皆大歡喜」，這表示經文已經結束了。「漢譯本」與「吳譯本」（《大明度經》），雖沒有這幾句，但研究起來，這是「下品般若」古形的殘留。

⊙1．「秦譯本」：如在《見阿粊佛國品》以前，是《囑累品》第二十四（古本是不分品的），而二十九品又是《囑累品》。

2．「漢譯本」：「漢譯本」沒有這幾句，而也有二次的囑累，與「秦譯本」相同。

⊙囑累了又囑累，在「下品般若」是毫無理由的。原來「中品般若」中，囑累了以後，再廣說菩薩的「方便道」，然後又囑累而結束。

下品般若，後四品是受了「中品般若」的影響而增補的（p.641）

兩次囑累，在「中品般若」是合理的，所以「下品般若」，起初是到此「皆大歡喜」而結束了，後四品是受了「中品般若」的影響而增補的。現在，先依前二十五品，理解「般若法門」的發展與宏揚。
原始般若（p.641）
⊙「原始般若」是深徹悟入的法門，一般人所難以接受了解的，所以《初品》一再的說：「若聞此說，不驚、不怖、不沒、不退」，是「不離般若波羅蜜行」的，「住不退轉地」的，「已從諸佛得受阿耨多羅三藐三菩提記」的。這樣的深法，是少數人所能得的。

般若法門的普及與流行（p.642~643）

一、經卷的讀、誦、書寫、供養

般若法門繼承佛法智證的特質，也就繼承了「親近善友，多聞正法，如理作意，法隨法行」──聞思修為方便。所以不但要安住、修習、相應、不離般若，也要思惟、觀察，及聽聞，讀，誦，受持。恰好那時的聖典，開始書寫流傳，所以般若法門，讚揚經卷的書寫，供養經卷，及布施經卷的功德。（三）《塔品》，（四）《明咒品》，（五）《舍利品》，充分表示了，對於「法」──般若波羅蜜的尊重供養，代替了「佛」──舍利塔的尊重供養。這是般若深悟法門，所展開的通於淺易普及的方便。

二、現世功德、咒術、消災免難

除了適應當時寫經的風氣，以讀、（背）誦、書寫、供養經卷為方便，更廣說現世功德，以適應一般的宗教要求。
「咒術」，或譯為「明咒」。般若波羅蜜有不思議的威力，能成佛道，度眾生，而現世更有不橫死，不恐怖，沒有疾病，不犯官非，不受鬼神惡魔的嬈亂；經中有誦持般若波羅蜜，能退外道、惡魔的實驗。般若甚深法門的廣大流行，是得力於消災免難等世俗宗教事儀的結合。

三、懺悔、隨喜、迴向等方便安樂行
彌勒往昔行菩薩道時，「但以善權方便安樂之行，得致無上正真之道」。善巧方便的安樂行，就是懺悔、隨喜、迴向，如說：「我悔一切過，勸助（「隨喜」的舊譯）眾道德，歸命禮諸佛，令得無上慧」。適應佛教界的彌勒信仰，「下品般若」立「迴向品」，由彌勒菩薩說「隨喜迴向」。彌勒所說的「隨喜迴向」，是無相的「隨喜迴向」，也就是與般若波羅蜜相應的；般若法門容攝了方便安樂行。
⊙在「下品般若」集成時，般若法門已流行於印度的北方。
般若興起於南方，後來流行於北方（p.644）

⊙般若是興起於南方的，後來流行於北方，是與事實相合的。

1．北方，是烏仗那、犍陀羅為主的罽賓區。說到南方，「吳譯本」作「釋氏國；《阿育王傳》也說「南方有王名釋拘」。

2．南方的「釋拘」，是賒迦族而建國於南方的，以那私迦為首府，佔有沿海地區。鄔闍衍那為首府的牧伯，《大莊嚴論經》也稱之為「釋伽羅王」。這一地區的佛教，以分別說系為主，與案達羅地方的大眾部系，呼吸相通。

小結：「原始般若」是從南方教區中興起的；等到「下品般若」的集成，卻在北方。那時，北方的般若法門，已大大的流行了。

下品般若的文體（p.644~645）
⊙「下品般若」的經文，用純粹的散文寫出，散文的表示意義，比偈頌要明確得多。全經以「五陰」為觀境，與《阿含經》的「蘊相應」相合，佛是多依「五陰」來開示的。

⊙為了說明意義，「般若法門」少談理論而多用譬喻，每連舉多種譬喻來表示，這正是普及弘傳所必要的。

⊙「下品般若」是重經法的，多用譬喻說法的，與「持經譬喻者」的風格相近。
第二項  般若的次第深入（p.647~664）

何人能信解般若

不退轉、久行、初學菩薩（p.647~649）

一、原始般若
「原始般若」中說：「不離般若波羅蜜行」，「住不退轉地」，「一切聲聞、辟支佛所不能壞」，「能成就薩婆若」，「近薩婆若」，「從諸佛受阿耨多羅三藐三菩提」（記），「行般若波羅蜜」。這是著重不退轉菩薩的，所以說：「是深般若波羅蜜，應於阿毘跋致菩薩前說，是人聞是，不疑不悔」。

二、下品般若

⊙但般若的普遍流行人間，信受般若波羅蜜的，不只是不退轉菩薩。鄰近般若現證不退的，是久行菩薩。

⊙進一步說，新學菩薩誠然不容易信解般若波羅蜜，但也不是不可能的。……初學者也可能信解般若波羅蜜的。

⊙深徹的般若波羅蜜法門，不退轉菩薩，久行菩薩，初學，都可以修學了。般若法門就這樣的廣大流行起來！這是「下品般若」所說到的。
聲聞弟子，能否信解般若法門（p.649~650）
⊙「原始般若」的興起，與傳統的佛教，關係極深！「原始般若」的宣說者，發問者，是無諍行第一須菩提，智慧第一舍利弗。「下品般若」（及「原始般若」增補部分）中，更有多聞第一阿難，論議第一摩訶迦旃延，說法第一富樓那，辯才第一大拘絺羅。聲聞弟子能為菩薩說般若波羅蜜；般若波羅蜜是囑累阿難的。
這表示了般若法門，是淵源於聲聞佛教的。

⊙行般若波羅蜜的菩薩，尊重聲聞聖者，認為聲聞聖者的悟證，不離菩薩無生忍，與菩薩有著相同的一分。所以說到般若波羅蜜的信受者，在菩薩以外，提到了「具足正見者」與「滿願阿羅漢」。

能否從聲聞經中求佛道

⊙有些菩薩行者，重視聲聞經，想在聲聞經法中求佛道，經中廣舉譬喻，形容棄般若法門而取聲聞經者的無知
。對於傳統佛教，採取了尊重又貶抑的立場，這不但維護了般若法門，也有誘導聲聞修學般若法門的意義。

誘導聲聞修學般若（p.650~651）

⊙誘導聲聞修學最顯著的例子，如《小品般若波羅蜜經》卷一（大正八‧五四０上）說：「若諸天子未發阿耨多羅三藐三菩提心者，今應當發！若人已入正位，則不堪任發阿耨多羅三藐三菩提心。何以故？已於生死作障隔故。是人若發阿耨多羅三藐三菩提心，我亦隨喜，終不斷其功德。所以者何？上人應求上法」。
⊙如「入正位」的能發大菩提心，求成佛道，也是隨喜讚歎的，因為上人──聲聞聖者，是應該進一步的求更上的成佛法門。說聲聞聖者不可能發心，又鼓勵他們發心修菩薩道，這是不否定部派佛教的教義，而暗示了聲聞聖者迴心的可能。

⊙特別是《大如品》，依「如」──真如而泯「三乘人」與「一（菩薩）乘人」的差別。

從「專談六波羅蜜」到「六度互相具足」（p.652~653）

一、原始般若：

原始般若專提甚深般若波羅蜜，不說布施等波羅蜜，在「般若法門」的開展中，首先引起了問題。

二、下品般若：

下品般若解說為：不是佛但讚般若，也不是菩薩不行前五波羅蜜，而是在六波羅蜜中，般若波羅蜜有攝導的大用。因為離去了般若波羅蜜，布施等不能趣入一切智海，也就不成其為波羅蜜。

三、中品般若：

般若──慧能攝持一切功德，是佛法的根本立場，所以「原始般若」的專提般若波

羅蜜，不是說菩薩不需要修學布施等，而只是以般若波羅蜜為先要。這樣，「下品

般若」提到了布施等六波羅蜜，末了說：「行般若波羅蜜時，則具足諸波羅蜜」。

到「中品般若」，更到處說六波羅蜜，說六波羅蜜的互相具足了。般若波羅蜜，是

不再退為二乘的成佛法門。

修學般若的重點，著重不退轉（p.653~654）

⊙成就佛的薩婆若（一切智），是理想的究極實現而「住不退轉地」，是修學般若波羅

蜜的當前標的。「原始般若」如此，「下品般若」雖廣說聽聞、讀、誦、書寫、供養

等方便，而重點也還是「不退轉」。

⊙說到「不退轉」，原義是不退轉為二乘的，「下品般若」引用了種種的譬喻來說明。「若不為般若波羅蜜所護，於二地中當墮一處，若聲聞地，若辟支佛地」。「為般若波羅蜜方便所護故，當知是菩薩不中道退轉」。

具足何法能不退轉二乘（p.654~655）

1、 般若波羅蜜（不取相而也不取無相）。

2、 方便力（願力）

3、 悲願不捨眾生
現觀的內容
原始般若（p.655）

⊙說到般若波羅蜜行，「原始般若」只是說：不見、不得、不念、不作行、不取、不攝受，體悟「無生」、「無二數」。「無生」、「無二」等，是形容「法相」──「法性」的，是般若波羅蜜現觀的內容。

下品般若（p.656~658）

⊙在「下品般若」中，還是一再說到「法相」；為了表示「如來」的自證，「如」被舉揚出來。

⊙般若波羅蜜所證的，還有「實際」一詞，是真實究竟處的意思。如證入法性，到達最究竟處，名為「實際」。
⊙經中所說的「甚深法相」，各譯本雖略有增減、出入，但大意都是一致的。「深法相」、「諸法實相」、「甚深相」、「法相」，「得是諸相已名為如來」，與上來所說的「法相」、「如」，顯然是同一的。

⊙在所說的「相」中，無生、無滅、無染、無所有、無依、寂滅、微妙、遠離，都是表示「涅槃」的。《雜阿含經》列舉了「無為、難見……無所有、涅槃」等二十名。《相應部》「無為相應」，列舉了「無為、終極……歸依、到彼岸」等三十三名。說一切有部所說的，滅諦四行相：（寂）滅、靜、（微）妙、（遠）離，也不出於此。

⊙將空、無相、無作來表示「甚深法」（這是佛法僧的「法」，轉法輪的「法」），般若法門也就與空義相關，這是般若法門中「空」思想非常發達的原因。

菩薩階位

五位、四位與三位（p.658~660）

1．四位：a、菩薩分初發心，行六波羅蜜，不退轉，一生補處──四階位，是大乘初期最通用的階位說，為多數大乘經所採用。在《般若經》中，這四種階位的名稱，各譯本略有出入。

b、《恭敬菩薩品》有另一四階位說，各本名義略有出入。

2．三位：「下品般若」所說的菩薩階位，還有其他的分類，如《佐助品》分為三類：「發阿耨多羅三藐三菩提心」、「阿毘跋致」、「疾得阿耨多羅三藐三菩提」。

3．二種四階位的綜合，含有五階位：（《初期大乘之佛教起源與開展》p.658~660）
	第一種四階位
	第二種四階位
	二種四階位的綜合，含有五階位

	1、初發心‧初發意‧新發意
	1、學阿耨多羅三藐三菩提心‧初發意‧發阿耨多羅三藐三菩提心，發大菩提心
	1、

	
	2、如說行‧如理修行‧修菩薩行
	2、

	2、行六波羅蜜‧隨次第上‧久修習‧久發心
	3、隨學般若波羅蜜‧隨般若波羅蜜教‧隨明度教‧

修習般若波羅蜜相應行‧學般若波羅蜜多於般若

波羅蜜多方便善巧
	3、

	3、阿鞞跋致‧阿惟越致‧不退轉
	4、阿鞞跋致‧阿惟越致‧不退轉
	4、

	4、一生補處‧阿惟顏‧一生所繫
	
	5、


※說到隨喜迴向時，「漢譯本」與「吳譯本」說到「新學」，「放光本」及「唐譯本」，也作「新學」，而「秦譯本」、「大品本」（及「宋譯本」），都譯為「新發意」。依上來對勘，可見鳩摩羅什所譯的「秦譯本」與「大品本」，都把「新學」誤譯作「新發意」了。……在「下品般若」中，「新發意」與「新學」是不同的。
下品般若前二十五品科判（約四位與五位說）（p.663）

⊙「下品般若」前二十五品的大科，應該是這樣的：《初品》是「原始般若」，是「直示般若」深法的。第二品以下，是由淺而深的「漸學般若」，可以約菩薩四階位說（二種四階位的綜合，含有五階位），說明由淺而深的修學歷程，列表如下：

直示般若                                  《初品》
           發心‧初學                     《釋提桓因品》………《歎淨品》
         （發心）初學轉久學               《不可思議品》…………《船喻品》
         （發心‧初學）久學得不退         《大如品》……《深心求菩提品》上
         （發心‧初學‧久學）不退向佛道   《深心求菩提品》下…《見阿粊佛國品》
小結（p.663~664）

⊙「原始般若」是專提般若波羅蜜的，著重於不退轉（為二乘）菩薩的深悟無生。

⊙法門的流行傳布，不退轉以下的，是久學、新學、初發心。對於發心、新學，著重於聽聞、讀、誦、受持、問義、思惟，加上書寫、供養、施他；以校量功德，毀謗的罪過，來啟導、堅定信眾的學習。不退轉以上的，是學佛功德，成佛度眾生。在菩薩的菩提道中，般若成為徹始徹終的法門。

⊙從「原始般若」來看，「下品般若」的發展趨勢，不但普及初學，由淺及深，又從般若波羅蜜而論到六波羅蜜。對不退轉菩薩的無生深悟，明確的指示為涅槃的體悟（不是證入）。

⊙「原始般若」的集出，約為西元前五０年（法門弘傳，應該更早些已經存在）。「下品般若」前二十五品，可能經多次集出而完成。從發展到完成，約為西元前五０年，到西元五０年左右。
⊙般若經次第集成，大略推斷的年代（《初期大乘佛教之起源與開展》p.701）
	原始般若
	西元前50年

	下品般若
	西元50年            （除〈隨知品〉〈常啼品〉等四品）

	中品般若
	西元150年

	上品般若
	西元200年


第三項：下品的增補部分（p.668~673）
⊙依「秦譯本」，到《見阿粊佛國品》第二十五，「下品般若」已經圓滿了。但現行本，以下還有四品，成立的時代要遲些。四品可分為二類：《隨知品》第二十六，是「下品般若」的附屬部分；末後三品，是從「中品般若」移來的。
A．第26品（p.668~669）
⊙《隨知品第26》這一品的內容，是「中品般若」所沒有的，「唐譯五分本」（「下品般若」中文句最簡的）也沒有，所以可解說為：這是後出的，在「中品般若」發展成立時，「下品般若」還沒有這一品。

⊙「下品般若」（前二十五品）文段長了一些，適宜於一般的教化，而對於隨法修行（隨念、隨觀、隨入）者，需要的卻是簡易的行法。《隨知品》，可能是適應隨順觀行者的需要而集成的。「下品般若」的傳持者，把他附在後面，就成為「下品般若」的一品。

⊙《隨知品》說明「一切法（或「五陰」）無分別」，「一切法無壞（變異）」、「一切法但假名」等行法，但包含了一些「下品般若」（前二十五品）所沒有的內容。「如大海」、「如虛空」、「如日照」、「如師子吼」、「如須彌山莊嚴」、「如地」、「如水」、「如火」、「如風」、「如空」。這些比喻，如《古寶積經》的稱讚菩薩功德，《寶雲經》所說的菩薩行中，都有部分相同的。大乘經序分，用這些來讚歎菩薩功德的，更是不在少數。《隨知品》用這些比喻來說明菩薩隨般若波羅蜜行，應該受到了當時大乘經的影響。《見阿粊佛國品》
B．第27品~第29品（p.669~672）

⊙現存的「下品般若」，都有此三品（《薩陀波崙品第二十七》、《曇無竭品第二十八》、《囑累品第二十九》），但研究起來，可以斷定本來是屬於「中品般若」所集出的，理由是：

1．在「下品般若」（前二十五品）中，沒有說到「陀羅尼」；「陀羅尼」為大乘法門，出於「中品」，所以這是與「中品般若」相符合的。

2．經中列舉種種「三昧」的名字，與「中品般若」相同，而與「下品般若」（前二十五品）的體例不合。

3．「秦譯本」在前二十五品中，有四處說到佛的功德：十力、四無所畏、十八不共佛法──合為一聚；或作力、無所畏、法；清淨力、清淨無畏（或增清淨佛法）：「下品般若」大都是一致的。但《薩陀波崙品》說：「大慈大悲大喜大捨、十力、四無所畏、四無礙智、十八不共法」，卻與「中品般若」相合。這樣，推論這部分原屬於「中品般若」，是可以採信的。
4．還有更重要的理由，足以證明為是屬於「中品般若」的。

⊙「原始般若」是從阿蘭若（無諍）行，修得於一切法無所取執三昧而流傳出來的，所以在「下品般若」中，教化四眾及善男子、善女人，使轉化為受持奉行般若波羅蜜的菩薩，而仍保有佛教傳統的觀念，也就是對在家生活存有厭患的情緒。

⊙在家菩薩對於「欲」的態度，古譯的「下品般若」，與原始佛教的精神相合。「中品般若」的意趣，顯然的有了不同。
依經說：：「方便善巧」、「現處居家」、「現攝受五欲」，可見在家菩薩的攝受五欲，是「方便示現」的；是神通力，是大願力。總之，不退轉菩薩而「現處居家」，是方便現化的。雖也說到「常修梵行」，而對於在家生活的厭患情緒，卻完全沒有了！

⊙薩陀波崙求法故事，雖是現存的下中上──三部般若所共有的，但「方便受欲」的事緣，是與「中品般若」的精神相合的。「法身大士」那樣的「方便」，如一般化而成為在家的修學典型，那佛教精神無可避免的要大為改觀！這一意境，與文殊師利法門相呼應。在第十二章，還要論到大乘佛教的新傾向。
























































































































      釋安慧2001/12/29





漸學般若  








�如《小品般若波羅蜜經》卷二（大正8，542b）說：「般若波羅蜜是大咒術，無上咒術。善男子善女人學此咒術，不自念惡，不念他惡，不兩念惡。學是咒術，得阿耨多羅三藐三菩提，得薩婆若智，能觀一切眾生心」。


�如《小品般若波羅蜜經》卷四（大正8，555a~b）說：「如來滅後，是般若波羅蜜當流布南方，從南方流布西方，從西方流布北方。舍利弗！我法盛時，無有滅相。……後五百歲時，般若波羅蜜當廣流布北方」。


�《小品般若經》卷8（大正8，578a~b）云：「佛對阿難說：「阿難！……若以六波羅蜜為菩薩說，汝為弟子，功德具足，我則喜悅」！


�《小品般若波羅蜜經》卷五（大正8，556a）說：「譬如有狗捨主所與食分，反從作務者索。如是須菩提！當來世或有菩薩，捨深般若波羅蜜，反取餘聲聞、辟支佛經（求薩婆若），菩薩當知是為魔事」。


�《小品般若波羅蜜經》卷二（大正8，544a~c）。


「世尊不讚說檀波羅蜜名，不讚說尸羅波羅蜜、羼提波羅蜜、毘梨耶波羅蜜、禪波羅蜜名！何以故但讚說般若波羅蜜」？「世尊！菩薩但行般若波羅蜜，不行餘波羅蜜耶」！


�《小品般若波羅蜜經》卷5（大正8，560a~c）云：「若不為般若波羅蜜所護，於二地中當墮一處，若聲聞地，若辟支佛地」。「為般若波羅蜜方便所護故，當知是菩薩不中道退轉」。


�如《小品般若波羅蜜經》卷五（大正8，558b）說：「五陰如即是世間如，五陰如即是一切法如。一切法如即是須陀洹果如，……即是如來如。是諸如皆是一如，無二無別，無盡無量。如是須菩提！如來因般若波羅蜜得是如相。如 是須菩提！般若波羅蜜示諸佛世間，能生諸佛。諸佛知世間如，如實得是如故，名為如來 。……是如無盡，佛如實說無盡」。


�詳見印順導師《初期大乘佛教之起源與開展》p.656~659。


�詳見印順導師《初期大乘佛教之起源與開展》p.659。


�《道行般若波羅蜜經》卷六（大正8，454b）。《小品般若波羅蜜經》卷六（大正8，565a）。


�如《大般若波羅蜜多經》（初分）卷327（大正6，673c~ 674a）說：「現處居家，方便善巧，雖現攝受五欲樂具，而於其中不生染著，皆為濟給諸有情故。……現處居家，以神通力或大願力，攝受珍財。……雖現處居家而常修梵行，終不受用諸妙欲境。雖現攝受種種珍財，而於其中不起染著」。
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