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§1. 禪定
　§1.1 初、二果有無根本靜慮：

＊大眾．一說．說出世．雞胤部：「諸預流者，亦得靜慮」

＊分別論者：「預流、一來亦得根本靜慮」
「慧闕無靜慮，靜慮闕無慧，是二具足者，去涅槃不遠。預流、一來，無不有慧
故，彼亦有根本靜慮。」《大毘婆沙論》卷134（T27，693b28）

＊有部毘婆沙師：「初、二果未得靜慮」


　「靜慮」：



*「靜」謂等引，「慮」謂遍觀，故名靜慮。




能斷結、能正觀




能遍觀、遍斷結




能靜息一切煩惱



能思慮一切所緣




一心中靜慮俱有

「欲界三摩地，雖能思慮一切所緣，不能靜息一切煩惱；諸無色定兩義都無，
故非靜慮。復次，諸無色定有靜無慮；欲界三摩地，有慮無靜；色定俱有故名
靜慮。」

　約漸次證果而言：

1. 「四沙門果非定漸得，若先已入正性離生，依世俗道有證一來及不還果。」

　2. 「異生能斷欲貪、瞋恚」

　3. 「未離欲貪，尚不能起初善靜慮，況能起彼無覆無記。」
4. 「四聖諦漸現觀」、「思惟欲界行入正性離生」
　§1.2 阿羅漢皆得靜慮：

＊有部主張：「諸阿羅漢皆得靜慮，非皆能起靜慮現前」


　
慧解脫阿羅漢有二種：



一、少分慧解脫者，能起一、二、三靜慮。


二、全分慧解脫者，全然不起靜慮。

　不時解脫有二種退：



一、未得退：未得諸佛、獨覺根故。



二、受用退：有已得功德，不現在前故。

　時解脫有三種退：



一、已得退：已得功德，有可退故。


二、未得退：未得三乘不退根故。


三、受用退：有已得功德，不現在前故。
　§1.3 定中發語聞聲之諍：

大眾．一說．說出世．雞胤部：

「在等引位，有發語言，亦有調伏心，亦有諍作意」

　*「等引」（samAhita）：
「三摩呬多地者，謂勝定地，離沈掉等，平等能引。或引平等，或是平等，所
引發故，名等引地。有義：此名唯攝一切有心諸定，皆能平等引功德故，不通
無心。」《瑜伽師地論釋》卷一（T30，886c5~8）
「三摩呬多，譯義為等引。等是平等，引是前後的引續，引發功德，等引是殊
勝的定。……由於心的定──等持，引起平等的前後延續，引發定中的種種功
德，所以名為等引。靜慮（四禪），等至（八定），等持（三三摩地），解脫（八
解脫），這些勝定，都名為三摩呬多──等引。」《華雨集》第一冊，p.236~7

　*「調伏心」（subdued mind）：

「調伏心者，謂緣定境心，其心柔順，故名調伏。」

　*「諍作意」（quarrelsome mind）：


「諍是過失之異名也。緣散境心，名諍作意。」


理由　　　「目連於無所有處定中，聞龍象哮吼聲。」


　　　　　　「色、無色界具六識身」


　　　　　　大眾部末宗主張：「有於一時二心俱起」

有部則認為：「等引位中，無發語者」

　1. 語言是由尋伺（心所法）所發動的。


　2. 尋伺是「下二地有，上七地無」


　3. 有尋有伺→欲界、初靜慮、未至定。

　4. 無尋有伺→中間靜慮（「勝初未及第二」）


　5. 無尋無伺→第二靜慮至有頂。


　6. 毘婆沙師認為五識沒有引發身語二業的力量，意識才有引發身語業的力量。


有部毘婆沙師的三種分別：


　一、自性分別：尋、伺（尋令心粗，伺令心細）

　二、隨念分別：意識相應念

　三、推度分別：意地不定慧

　欲界　　 前五識→自性分別


　　　　　　 意地→具三分別

　初靜慮　　 三識身（眼、耳、身）→自性分別

　　　　　　　 意地　　　不在定者→具三分別

　　　　　　　　　　　　 在定者→自性分別、隨念分別。

　　　　　　　　　　　　（若推度時，便已出定）

　第二～第四靜慮心　　 不在定者→隨念分別、推度分別

　　　　　　　　　　　 　在定者→隨念分別

　無色界心　　 不在定者→隨念分別、推度分別


　　　　　　　　 在定者→隨念分別

§2. 見道與阿羅漢果
　§2.1 靜慮與見道、漏盡的關係：

＊有部：「不依靜慮得入正性離生，亦得阿羅漢果」

　漸次見道：


世第一法無間→苦法智忍（預流初心）　　　道類智忍（第15心）→道類智



　　　　　　　　　入正性離生（見道）


　　　　　　　　　　　　　　　　　　初果向　　　　　　　　　　　初果（修道）

　見道的基礎：



「諸見道唯依六地，謂四靜慮及未至定、靜慮中間。」《大毘婆沙論》卷六十

（T27，311b8~9）

　漏盡的基礎：


「依九地皆能盡漏，謂七根本、未至、中間。」

　§2.2 依欲界身，能入正性離生，亦能證得阿羅漢果：


＊有部　　　「依欲界身，非但能入正性離生，亦能證得阿羅漢果」

　　　　　　「四聖諦漸現觀」、「思惟欲界行入正性離生」

　教證：

一、「有五種補特伽羅，此間下種，此間究竟」



　　* 此間下種→在欲界入正性離生



　　* 此間究竟→在欲界得盡諸漏

二、「有五種補特伽羅，此間下種，彼間究竟」



　　* 此間下種→在欲界入正性離生


　　* 彼間究竟→在色、無色界得諸漏盡。
　§2.3 依色、無色界身，不能入正性離生：


＊有部：「若依色界、無色界身，雖能證得阿羅漢果，而不能入正性離生」

　理證：



1. 漸現觀論：「見道位中先觀苦諦，以相粗顯，是故偏說。」



2. 無色界無容聽聞無我教。


3. 依色界身，無勝厭心，耽勝定樂故，長壽無病故。

　教證：
「經言：『有五補特伽羅，此處通達，彼處究竟；所謂中般乃至上流。』此『通
達』言，唯目見道，是證圓寂初方便故。經既不言彼處通達，故知見道上界定
無。」《順正理論》卷六十七（T29，709c25~28）

§3. 五識染淨之諍

　「眼等五識有染、有離染」：

* 大眾．一說．說出世．雞胤部

* 化地部
　有部→「眼等五識身，有染無離染，但取自相，唯無分別」：


　前五識只有自性分別，能與染污相應。

　由第六意識的分別抉擇，才能離染而得解脫。
※有部毘婆沙師→五識沒有引發身、語業的力量，唯有意識才能引發身、語業。

　犢子部→「五識無染，亦非離染」：

　前五識唯有直接了知色等五塵，不與煩惱相應。

　引生煩惱，或修行解脫，都是第六意識的事。
　有部與大眾部的修道風格：

「如說一切有部，修道──定慧始終是意識的功用。所以定中意識，沒有見色、聞
聲等作用。精勤修道，純屬靜的修行。定力、慧力深了，在行、住、坐、臥中，受
定力的餘勢影響，寧靜自在，但還是散心。所以五識不能離染，決定了靜的修道生
活。可是大眾部、化地部等不同了，五識有離染作用，在見色、聞聲時，眼識等能
不取著相，不起煩惱，進而遠離煩惱。這樣，修道不但在五識的見聞時進行，『在
等引位有發語言』，定中也能說話，這不是語默、動靜都可以修道嗎？」
� 　「尊者世友作如是說：『彼說正思擇名靜慮，若不爾者，外道亦得根本靜慮，豈便許彼亦有慧耶？』


分別論者作是說言：『許彼有慧，復有何過？』〔答：〕彼說不然。所以者何？具是二者，便於涅槃


已為不遠，非諸外道去涅槃近，以彼無有解脫法故。」---《大毘婆沙論》卷134（T27，693c3-8）


� 　《大毘婆沙論》卷八十（T27，412a）


� 　「諸無學得靜慮，離欲界欲，法爾皆成熟故。」---《異部宗輪論述記》卐續八三．二二九下。


� 　《大毘婆沙論》卷109（T27，564b8）


� 　1.「已得退」：先已得諸勝功德，遇緣而退。2.「未得退」：有情勤方便修行，但由耽著名與色故，不


能精勤修正方便，於四真諦未得現觀。3.「受用退」：於已得諸勝功德，不現在前。見《大毘婆沙論》


卷六十一（T27，315b）。


� 　《論事》XVIII, 8（《漢譯南傳大藏經》第62冊，p.317）記載東山住部主張「入定者聞聲」，其理由


是世尊曾說聲音對於初禪而言是刺；因此該部所執應指「入初禪定，亦聞聲音」。


� 　《異部宗輪論述記》卐續八三．二二四上。


� 　各部廣律都有記載，但有部論師解說為目連是出定才聽聞到聲音，並非在定中聽到的。見《十誦律》


卷二（T23，12c~13a）；《根本說一切有部毘奈耶》卷十（T23，680b）。


� 　下二地有，是指欲界五趣地，色界初禪的離生喜樂地。上七地無，是指第二靜慮乃至有頂。《大毘婆


沙論》卷五十二（T27，269c）。


� 　《俱舍論》卷二十八（T29，149b）。


� 　「第二靜慮，滅語言本。語言本者，謂尋與伺。如契經說：『要尋伺已能發語言，非不尋伺。』」《大


毘婆沙論》卷八十（T27，416b）


� 　「五識不能作因等起（能轉），發身語業。所以者何？意識於身語業，作能轉及隨轉；五識唯作隨轉


（剎那等起），不作能轉故。」---《大毘婆沙論》卷117（T27，610a27~29）


� 　《大毘婆沙論》卷四十二（T27，219b7~21）。


� 　「比丘！當知：『我說依初靜慮能盡諸漏，依第二靜慮，乃至無所有處能盡諸漏。』勿有生疑：唯依


根本定能盡諸漏，非未至等。為令此疑得決定故，顯依九地皆能盡漏，謂七根本、未至、中間；餘


近分地，雖不能盡，而亦能斷。」《大毘婆沙論》卷161（T27，816c29~817a5）


� 　《大毘婆沙論》卷五十三（T27，277a）引《增壹經》的內容；《順正理論》卷六十七（T29，709c）。


� 　「五種補特伽羅」：極七返有，家家，一來，一間，現法般涅槃。


� 　「五種補特伽羅」：中般涅槃，生般涅槃，有行般涅槃，無行般涅槃，上流往色究竟。


� 　《順正理論》卷六十七（T29，709b~c）。


� 　《大毘婆沙論》卷四（T27，15c）；《順正理論》作：「彼界生不緣下故，見道先緣欲界苦故。」


� 　見註12。


� 　印順導師《初期大乘佛教之起源與開展》，p.366。
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