《十住毘婆沙論》

厚觀院長指導．第二組編2002/6/11

【098】二地菩薩之道次第為何？

（一）二地菩薩之行法

1.得初地後，生十心能得第二地。（《十住毘婆沙論》卷13，大正26，94a22~c28）
(1) 直心：離諂曲。
(2) 柔軟心：不剛強麤惡。
(3) 堪用心：觀諸法實相。

(4) 降伏心：善能降伏眼等諸根。

(5) 寂滅心：能滅貪欲、瞋恚、愚癡等諸煩惱。

(6) 真妙心：於諸禪定、神通所願事中，如意得用。

(7) 不雜心：不與在家、出家從事。

(8) 不貪心：於在家、出家人中，所謂父母、兄弟、和上師長等不生貪著。

(9) 廣快心：為多利益眾生少時捨心權捨眾鬧，得禪定五神通，利益眾生。

(10) 大心：我今當求大人之法隨而修學，應如是勤加精進為大利益。

2.菩薩住此地，自然不行惡（十不善道），深樂善法故，自然行善道（十善道）。（《十住毘婆沙論》卷14，大正26，95a23~c16）
3.以三種清淨住十善道：（《十住毘婆沙論》卷14，大正26，98b5~10）
(1)自不殺生(2)不教他殺(3)於殺生罪心不喜悅，乃至正見亦如是。
4.自行十善道，亦令餘眾生住此十善道。
（《十住毘婆沙論》卷14，大正26，98b27~c9）
5.修十善道至佛地（《十住毘婆沙論》卷15，大正26，101c26~107c18）
(1)無量希有修：

a以五事修：(i)願

(ii)堅心：所有諸苦，若見、若聞、若受，修十善道，為阿耨多羅三藐三菩提時，心終不壞。
(iii)深心：大心、用心、愛心、念心。
(iv)善清淨：三種清淨
(v)方便

b以五因緣故名無量修：

(i)時無量(ii)善根無量(iii)緣無量(iv)究竟無量(v)迴向無量
c以五因緣故名希有：

(i)堪受故(ii)精進故(iii)心堅故(iv)慧故(v)果故

(2)發堅善二願
a以五因緣故名堅願：
(i) 於聲聞乘心不轉 (ii) 於辟支佛乘不轉 (iii) 於外道事不轉 (iv) 於一切魔事不轉 (v) 無因緣不轉。
b以五因緣故名善願：
(i) 先籌量得失 (ii) 知道 (iii) 知道果 (iv) 不貪惜自樂 (v) 欲滅眾生大苦。
(3)成大悲無礙
a五因緣故，知菩薩有大悲：

(i) 利安無量眾生故，於資生之物不生貪惜 (ii) 不惜身 (iii) 不惜命 (iv) 不觀時久遠 (v) 欲怨親中等心利益 
b菩薩以五因緣故，悲心有礙： 

(i) 以地獄苦故 (ii) 以畜生苦故 (iii) 以餓鬼苦故 (iv) 以惡人無返復故 (v) 以生死過惡故。
若此五事不障其心是名無礙大悲。
(4)善受行方便
菩薩以五因緣故，名善受行方便： 

(i) 知方時 
(ii) 知他心所樂 
(iii) 知轉入道 
(iv) 知事次第 
(v) 知引導眾生。
(5)能忍諸苦惱
(i) 樂無我 
(ii) 信樂空 
(iii) 籌量世法 
(iv) 觀業果報 
(v) 念過算數劫，唐受苦惱。
(6)不捨諸眾生
問曰：若是惡人不可度者，云何不捨？
答曰：以五因緣故：

 (i) 賤小人法故 (ii) 貴大人法故 (iii) 畏誑諸佛故 (iv) 知恩故 (v) 為是世間事故出世間。
(7)深愛諸佛慧
若人深樂佛慧，便疾得阿耨多羅三藐三菩提，以五因緣故，深樂佛慧：
(i) 佛慧無與等 (ii) 佛智能令人為世中尊 (iii) 佛以佛智自度其身 (iv) 佛智亦度他人 (v) 佛智是一切功德住處。
(8)於諸佛力及自在法中樂盡遍行

遍行名久習；一切行力名十種智力；自在名隨意所作。

以五因緣故樂盡遍行：

(i) 尊重諸佛教敕 (ii) 諸佛有大弟子故 (iii) 身證一切法故 (iv) 攝取墮落者 (v) 已墮落者能拔濟之。
(9)能破惡意

惡意：(i) 說五陰為我(ii) 言我有五陰 (iii) 言五陰中有我 (iv) 言我中有五陰 (v) 言離五陰有我

復次五邪見名為惡意：所謂。

(i) 邪見 (ii) 身見 (iii) 邊見 (iv) 見取 (v) 戒取。

(10)守護諸佛正法

以五因緣故應受護正法：

(i) 知報諸佛恩故 (ii) 令法久住故(iii) 以最上供養供養諸佛故 (iv) 利益無量眾生故 (v) 正法第一難得故。
於是中，以五因緣故，名為愛護正法：

(i) 如所說行 (ii) 令他人如法行 (iii) 除破佛法刺蕀故 (iv) 離四黑印 (v) 行四大印。

(11)勇健

菩薩以五因緣故名為勇健： 
 (i) 破魔賊故 (ii) 破外道賊故 (iii) 破煩惱賊故 (iv) 破諸根賊故 (v) 破五陰賊故。
(12)堪受

以五因緣故名為堪受者：

(i) 所願事成，其心不高 
(ii) 所願不成，心亦不下 
(iii) 苦惱切己，其心不動 
(iv) 樂事加身，心亦不異 
(v) 其心深遠，若瞋、若喜，難可得知。

(13)勤精進

於五事中勤行精進： 
(i) 未生惡法為不生故勤行精進 
(ii) 已生惡法為斷滅故勤行精進 
(iii) 未生善法為令生故勤行精進 
(iv) 已生善法為增長故勤行精進 
(v) 於世間事中有所作無能障礙故勤行精進。
(14)堅心化眾生

若菩薩於五乘中教化眾生時。供養輕慢憎愛怖畏苦樂疲極等事中其心不轉。是名堅心化眾生。
五乘者：(i) 佛乘 (ii) 辟支佛乘 (iii) 聲聞乘 (iv) 天乘 (v) 人乘。
(15)不貪自樂

所謂不著一切諸樂，菩薩以五因緣故不貪自樂：

(i) 樂無常如水泡 (ii) 世樂變苦(iii) 從眾緣生故 (iv) 從渴愛起故 (v) 少樂如蜜渧故。

(16)不貪無量身命

a菩薩以五因緣故不貪惜身： 
(i) 身不從先世來 (ii) 不去至後世 (iii) 不堅牢(iv) 是身無我 (v) 無我所。

b菩薩以五因緣故不貪惜壽命：

(i) 樂慧命故 (ii) 怖畏罪故 (iii) 念無始生死中無量死故 (iv) 與一切眾生共受故 (v) 不可免故。

(17)一切事中上

若人有所作事，必能究竟，是名為上人。菩薩以五事發必得究竟：

(i) 財物(ii) 布施 (iii) 持戒 (iv) 修定 (v) 道德。

(18)所作無過咎

是菩薩所作，智者不呵。以五因緣故，所作無過智者不呵：
(i) 作可作事 (ii) 大果利 (iii) 不壞法 (iv) 次後無過 (v) 大名聲。
(19)一切種清淨；一切勝處來

以五因緣故諸勝處一切種清淨：
(i) 深心清淨 (ii) 迴向清淨 (iii) 自如說行勝處 (iv) 令他人行 (v) 離諸勝處相違法，所謂妄語、慳貪、戲調、愚癡。

6.知十善總別果報已：（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，108b3~11）
(i) 愛樂法：但愛於法，更無勝事。此中法者，先說十善業道。

(ii) 於法心不動：乃至失命終不捨法。
(iii) 於諸眾生中，慈悲心轉勝。

7.念眾生可愍（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，108b11~20）
(i) 不知諸法實相故，多行妄想生諸邪見。

(ii) 因煩惱故而起諸業。

(iii) 因邪見故起諸煩惱。

(iv) 起業因緣故輪轉生死。

(v) 我先發心求阿耨多羅三藐三菩提，為度眾生故當說正見，是諸眾生是我應度，今當為說正見令入真道使得度脫。
8.知諸眾生有種種煩惱：（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，108b21~c14）
使所攝名為煩惱；纏所攝名為垢。

使所攝煩惱者：(1)貪、(2)瞋、(3)慢、(4)無明、(5)身見、(6)邊見、(7)見
取、(8)戒取、(9)邪見、(10)疑。是十根本隨三界見諦思惟所斷分別故名九十八使。

非使所攝者：(1)不信(2)無慚(3)無愧(4)諂曲(5)戲(6)侮(7)堅執(8)懈怠(9)退
沒(10)睡眠(11)佷(12)戾(13)慳(14)嫉(15)憍(16)不忍(17)食不知足。亦以三界見諦思惟所斷分別故有一百九十六纏垢。

黑惡業者：即是七不善業道，及貪取、瞋惱。邪見相應思，能生苦報。

種種苦惱者：身中種種惡事名為苦；心中種種惡事名為惱。

又今世苦名為苦；後墮惡道名為惱。
9.以四事供養諸佛（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109b19~21）
四事者：(1)衣服、(2)飲食、(3)臥具、(4)醫藥。
10.善離慳貪垢，樂行清淨捨，善離慳貪垢，深愛清淨戒。…菩薩如是無慳
貪破戒心，於四攝法中愛語偏利；六波羅蜜中戒度偏利，利名多行勢力轉深。（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109b27~c5)
11.修尸羅波羅蜜分生、力、淨、差別。（略說尸羅度之六十五分。）
（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109c5~110c7）

生：八種生戒，四從身生，四從口生。

從身生者：(1)離奪命(2)離惱苦眾生(3)離劫盜(4)離邪婬。

從口生者：(1)離妄語(2)兩舌(3)惡口(4)散亂語。

力：隨波羅蜜增長。戒轉得力。隨所得地戒亦堅固得力。

淨：以七種婬欲名戒不淨：

(1)雖斷婬欲而以染心受女人洗浴按摩。

(2)以染心聞女人香，共語戲笑。

(3)以染心目共相視。

(4)雖有障礙，以染心聞女人音聲。

(5)先共女人語笑，後雖相離，憶念不捨。

(6)自限爾所時斷婬欲，然後當作。

(7)期生天上，受天女樂及後身富樂，是故斷婬欲，是名不淨。

離此七事名戒清淨。

差別：

有二種：1有漏。2無漏。

三種：1欲界繫2色界繫3不繫。

四種：正命所攝二種正語、正業；正命所不攝亦二種正語、正業。

五種：1凡夫戒2菩薩戒3聲聞戒4辟支佛戒5無上佛戒。

六種：1欲界正命所攝身口。2正命所不攝3色界繫正命所攝身口業4正命所不攝5無漏正命所攝身口6正命所不攝。

七種：七善業道。

八種：如先說，身四種口四種。

九種：七欲界繫七善業道，二種如先說。

十種：道戒三種；對治戒三種；但戒三種，是九種，無漏戒有漏戒為十。

如是等種種分別差別。

12.修最勝修習尸羅（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，110c15~111a26）
若無我我所，遠離諸戲論，一切無所得，是名上尸羅。

13.受持十二頭陀法：（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，111b27~115a25）
(1)阿練若處(2)常乞食(3)著糞掃衣(4)一坐(5)常坐(6)食後不受非時飲食
(7)但有三衣(8)毳衣(9)隨敷坐(10)樹下住(11)空地住(12)死人間住。

14令尸羅清淨之種種四法（《十住毘婆沙論》卷17，大正26，116b2~119b28）
◎第一種四法

(1)護身口意業
(2)亦不得護法
(3)終不令我見，及以餘見雜
(4)迴向薩婆若

行者修此四法。尸羅自然清淨。

◎第二種四法

(1)無我我所心
(2)無斷見 
(3)無常見

(4)入於眾緣法

◎第三種四法

(1)行四聖種行
(2)及十二頭陀
(3)亦不樂眾鬧
(4)念何故出家。

◎第四種四法

(1)五陰無生滅
(a)觀色與惱壞相之不一不異；相與可相等之無所從來亦無至，及非合非不合等。

(b)以不來不去門觀諸陰性入空。

(2)六性如法性
(3)見六情亦空
(4)不著世俗語
◎第五種四法

(1)能自思量身不自高下他
(2)此二無所得
(3)心猗無有慢
(4)觀諸法平等 
(a)以空觀有為無為法一切悉等無上中下差別。

(b)復次，以空一相故。觀諸法皆平等眾生亦如是。

◎第六種四法
(1)善能信解空
(2)不驚無相法
(3)眾生中大悲
(4)能忍於無我
◎不為種種破尸羅法

(a)有四破尸羅，而似持尸羅，行者當精進，自制慎莫為。

(b)不為王等法，而持於尸羅，亦不依生等，而持於尸羅。

◎為令三寶久住等故持戒

為欲令三寶，久住故持戒，為欲得種種，利益故持戒。

（二）二地菩薩之果德

1.得十心已，正住第二地。（《十住毘婆沙論》卷13，大正26，95a10~17）

2.菩薩如是行，則得持戒力，善知起善業，使令得增長，是則為佛子，深入離垢地。（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109a25~b3）

3.得見現在佛助三昧法。

初地中已說般舟三昧，見現在佛助三昧法，所謂以三十二相、八十種好、四十不共法念佛。於一切法無所貪著，亦說利益三昧，能成就果報勢力。
（《十住毘婆沙論》卷16大正26，109b7~10）
4.得種種清淨尸羅之果。

(a)不失於十利

(b)及餘種種利

(c)亦復不墮於，四難處邪道

(d)不得四失法

(e)不值四壞法

(f)又得不欺誑諸佛等四法

(g)能過墮地獄十事諸怖畏

（《十住毘婆沙論》卷17，大正26，119b29~120a6）

5.菩薩住此地，常作轉輪王；第二地於十地中名為離垢，慳貪十惡根本永盡故，名為離垢。（《十住毘婆沙論》卷17，大正26，121a20~22）
6.菩薩於是地中深行尸羅波羅蜜，是菩薩若未離欲，此地果報因緣故，作四天下轉輪聖王，得千輻金輪種種珍寶莊嚴…。
(a)金輪寶具足

(b)馬寶

(c)主兵臣寶

(d)居士寶

(e)珠寶

(f)女寶

(g)四如意德

……

（《十住毘婆沙論》卷17，大正26，121a22~122b12）
（三）與初地相同之行法而程度上有所差異之處

1.十種心。

初地雖有此法，未得深樂，未有堅固；在此地中，心常憙樂，轉深堅固，堪任施用。…菩薩一時得深樂堅固心已，即常隨逐，更不須用功而生，若以少因緣便生，何以故？根深入故，莖節相續。

（《十住毘婆沙論》卷13，大正26，95a1~10）

2.十善道。

初地中，非不住十善道，但此中轉勝增長，以三種清淨故。

（《十住毘婆沙論》卷14，大正26，95a23~c15）

3.初地中雖有慈悲，不及此地，以通達罪福業因緣故，眾生可愍，皆屬於業，不得自在，則無瞋恨憎恚之心，如是行者慈悲轉勝。
（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，108b8~11）
4.佛子者，能隨法行名為佛子，於初地始生，至二地增長。

（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109b2~3）

5.能見諸佛。
問曰：若菩薩於初地中已到其邊，能見諸佛，初入第二地，即應見諸佛，云何言乃至第二地邊乃見諸佛？若爾者，入第二地初中應失此三昧，至後乃得。

答曰：初入第二地中亦見諸佛，亦不退失是三昧，汝不能善解偈義，故作此難。第二地初中，但見百種佛，乃至其邊，得見百種千種佛，見諸佛已心大歡喜。（《十住毘婆沙論》卷16，大正26，109b10~17）
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