
第十章  般若波羅蜜法門

第五節  上品般若
釋長慈編2002/01/01
一、序說

（一）「上品般若」，是傳說的「十萬頌本」，與唐譯《般若波羅蜜多經》的《初分》相當。在文段次第上，「上品般若」與「中品般若」是大體一致的。（p.692）

（二）「唐譯初分本」，共四百卷。在數量上，比「中品般若」的「唐譯二分本」（七八卷），多了五倍；比「唐譯三分本」（五九卷），幾乎多了七倍。最特出的，如色淨、果淨、我淨、「一切智淨」的說明。（p.692）

二、後期大乘的特徵（p.692~701）

「上品般若」的推演集成，是在初期大乘向後期演進的過程中，所以在「上品般若」──《初分》中，有了後期大乘的特徵。如：

（一）「實有菩薩」：「唐譯初分本」、「二分本」、「三分本」，有「實有菩薩」說，經中的文句是一致的。

１、十種「散動分別」（p.693~694）

（1）[實有菩薩]這一段經文，瑜伽者是作為《般若》全經要義去理解的。無著的《攝大乘論》，立十種分別，第十名「散動分別」，「散動分別」又有十種。十種「散動分別」，是所對治的執著；能對治「散動分別」的，是般若──「無分別智」。

（2）到底什麼是「實有菩薩」？世親《攝大乘論釋》說：「言實有者，顯示菩薩實有空體。空即是體，故名空體」。瑜伽學者，是以「空」為「空所顯性」，圓成實（空）性是真實有的。實有空（性）為菩薩體，為「如來藏」、「大我」說的一種解說。

以清淨空性為菩薩體，這是不能說沒有的。如以為沒有，那就是「無相散動」；為了對治這種妄執分別，所以佛說「實有菩薩」：這是瑜伽學者對於《般若經》義的解說。
２、唐譯《般若經》與諸譯本的差異（p.695~696）
（1）考中國古代傳譯的「中品般若」，如「放光本」、「光讚本」、「大品本」──《大智度論》所依的二萬二千頌本，與上來引經相當的，文義大致相同，而唯一不同的，是沒有「實有菩薩」一句。

（2）同樣是「中品般若」，在西元三──五世紀譯出的，沒有「實有菩薩」句，而七世紀譯出的卻有了。從此可以推定為：當「中品般若」集成時，是沒有「實有菩薩」的，也就是還沒有附入「真我」說。極可能是從「中品」而推衍為「上品般若」時，增入了「實有菩薩」一句。

（3）安慧是西元五世紀人。在他糅釋造成《雜集論》的時候，「十種分別」還只是依《般若經》「初分」宣說，所以特地提到依據《初分》。《初分》所說，比「二分本」等「中品般若」，多了「實有菩薩」一句，為瑜伽學者「十種散亂分別」所依。在梵本的長期流傳中，玄奘所傳的「二分本」（梵本），也已受影響而補上這一句──「實有菩薩」了。
３、唯識學派對「實有菩薩」的不同解說（p.696~697）
（1）陳那DiGnAga的《佛母般若波羅蜜多圓集要義論》是依《八千頌般若》（與「唐譯四分本」相當）造的。《八千頌般若》沒有「實有菩薩」的文句，所以約依世俗五蘊而說有「菩薩及帝釋天主」等。這是除初學者的斷見，說「有菩薩」，不是約「實性」說的。

（2）依《金剛般若》而造的《金剛仙論》，又別立一說：對治一切法無──「無相散動」，說世俗中我法是有的。《金剛仙論》與陳那論的意見相近，都沒有採用「實有菩薩空體」說。
４、小結（p.697~698）

「下品般若」沒有，《金剛般若》沒有，古譯的「中品般若」也沒有，「實有菩薩」決定是「上品般若」所增入的。
（二）「五種所知海岸」：（p.698~699）

１、第六地菩薩，應圓滿六波羅蜜多，波羅蜜多是「到彼岸」的意思。「上品般若」說到這裏，接著又說到「五種所知海岸」。

２、「五種所知海岸」，「唐譯三分本」作「所知彼岸」，「二分本」次第小小不同，「不可說」在三世與無為的中間。唐譯本的「五種所知」，是與犢子部的「五法藏」說相符合的。

３、龍樹引用了「五法藏」，唐譯的「上品般若」、「中品般若」也都說到了「五種所知」，但在中國古代傳譯的「中品般若」，如「放光本」、「光讚本」、「大品本」──龍樹《大智度論》的所依本，都只說六地應圓滿六波羅蜜，而沒有說「能度五種所知海岸」。可見「中品般若」（與「唐譯二分本」相當）成立時，還沒有「五種所知」說。

４、龍樹引用「五法藏」，也知道有「十萬頌本」，所以可推論為這是「十萬頌本」（「初分本」）所增入的。「五種所知」中的「不可說」，是真實我，所以增入「五種所知」，與加入「實有菩薩」，是同一理路。

５、「五種所知」沒有明說真我，而是暗暗的播下真我說的種子，使般若法門漸漸的與真我說合流。

（三）「常樂我淨真實功德」（p.700~701）

１、「唐譯初分本」、「唐譯二分本」、「三分本」說到涅槃是「常樂我淨」，但中國古譯的「放光本」、「大品本」，卻只說生死的無常、苦、無我、不淨。這是《大般涅槃經》等真常大乘的主要思想。

２、「我」，原是奧義書以來，印度宗教文化的主流。部派佛教中，傳出了犢子部的「不可說我」，說轉部的「勝義我」。真我，是印度一般所容易接受的。

３、「上品般若」集成時，將犢子部的真我說，編入經中，可能與集經者的環境（中印度），部派有關。久之，在「中品般若」梵本流傳中，也被添糅進去。「上品般若」所增入的，如極喜等「十地」說，及流傳中後來附入的「三性」說（西藏本有「三性」說），還有不少可以論究的，這裏只能簡略了。
三、《般若經》集成的年代（p.701~702）

《般若經》的次第集成，雖沒有精確的年代，但可作大略的推斷。

原始般若                                   西元前五０年

下品般若（除《隨知品》、《常啼品》等四品）   西元五０年

中品般若                                   西元一五０年

上品般若                                   西元二００年

這是各部集成所不能再遲的年代。

（一）「原始般若」，出於阿蘭若行者的深悟，被認為菩薩的般若波羅蜜。經典集出的時代，離十八部的成立，應該是不太遠的，今定為西元前五０年。（p.701）

（二）「下品般若」的集出，般若法門已到達北方。菩薩行雖相當的流行，但深悟般若的，還並不太多。般若的普及流行，是以聽聞、讀、誦、書寫、供養、施他為方便的。推定「下品般若」，約在西元五０年集出，離「原始般若」的集出，約一百年。（p.701）

（三）「中品般若」的集出，是各別發展而又綜集起來的，大概也要一百年。讀、誦、書寫等，在「下品般若」中，是初學的方便誘導，而在「中品般若」中，都要以「不離薩婆若心」（菩提心），及「無所得為方便」為前提，不再只是通俗普及的方便。（p.701~702）

（四）從「中品般若」到「上品般若」，只是文字的推演，是比較容易的。經中提到歡喜等「十地」，「五法藏」（含有「不可說我」）；龍樹的《大智度論》、《十住毘婆沙論》，也提到了，也知道「十萬頌般若」。龍樹為西元二、三世紀間人；假定於三世紀初造論，那末「上品般若」的集成，是不能遲於西元二００年了。（p.702）

第六節  般若法義略論

第一項  菩薩行位

一、三位說（p.704~705）

（一）菩薩修行的行位次第：「下品般若」的菩薩位，有「發阿耨多羅三藐三菩提心」、「阿毘跋致」、「疾得阿耨多羅三藐三菩提」──三位說。

（二）「中品般若」「後分」，也說到：「初發意」、「入法位」、「向佛道」，及「初發意」、「阿毘跋致」、「後身」。

（三）發心菩薩、不退菩薩、最後身菩薩，是般若法門最初所發見的菩薩行位。

二、四位說到五位說（p.705）

「下品般若」中，有二類不同的四位說。

（一）「初發心」、「行六波羅蜜」、「阿毘跋致」、「一生補處」（或作「阿惟顏」）。

（二）「學阿耨多羅三藐三菩提心」、「如說行」、「隨學般若波羅蜜」、「阿毘跋致」。

※這二類不同的四位說，如綜合起來，就有五位：

1、初發心2、如說行3、隨學般若（即六）波羅蜜（或作「修習般若相應行」）4、阿毘跋致5、一生補處（阿惟顏）。

三、「下品般若」的菩薩行位與「十住」說的比較（p.705~706）

※ 「十住」是：發心住、治地（初業）住、（修行）應行住、生貴住、方便具足住、正心住、不退住、童真住、法王子住、灌頂住。

（一）「下品般若」的菩薩行位，是與「十住」說相近的。如初發心，是「發心住」。

（二）如說行，與阿闍浮菩薩的地位相當，或譯作「新學」、「初業」，原文Adikarmika，是發趣修學般若（或「六」）波羅蜜者；是十住第二「治地」住。

（三）「隨學般若」，或譯作「修習般若相應行」，與第三「應行」住合。

（四）阿毘跋致，是第七「不退」住。

（五）「一生補處」，「漢譯本」、「放光本」，作「阿惟顏」，是「灌頂」住。

（六）小結

「唐譯四分本」、「五分本」，說到「從一菩薩地，趣一菩薩地」；「安住菩薩初地乃至十地」。但古譯本，都沒有這從一地到一地的思想。「下品般若」集成時，十地住說，在形成過程中，還沒有完成。依據「下品般若」，是可以這樣論定的。

四、「中品般若」中十地思想的發展（p.706~709）

（一）「乾慧地」、「性地」、「八人地」、「見地」、「薄地」、「離欲地」、「已作地」、「辟支佛地」、「菩薩地」、「佛地」，被稱為「三乘共十地」，是綜合三乘聖賢的行證為十地的。（p.706~707）

※菩薩的十地修行，能超過二乘地，能經歷「菩薩地」，而住於究竟的「佛地」。「乾慧」等十地，當然不是菩薩發趣大乘，所經歷的菩薩行位。

（二）在菩薩行位發展之初，「十住」與「十地」，可能淵源於同一原語──可能是「住地」。如「十住」，或譯作「十住地」，「十地住」；十地，羅什還譯作「十住」。「中品般若」的「十地」，「光讚本」譯作「十道地」，又說「第一住」、「第二住」等。（p.707）

（三）「中品般若」的「十地」，實為「十住」說。《十住斷結經》所說的十住行法，與「中品般若」所說的十地行，內容也大體是一致的，試對列前三地如下：

	     經名

階位                 
	《摩訶般若波羅蜜經》
	《十住斷結經》

	初地（住）
	初地行十事：深心堅固‧於一切眾生等心‧布施‧親近善知識‧求法‧常出家‧愛樂佛身‧演出法教‧破憍慢‧實語。
	初住：發心建立志願‧普及眾生‧施‧與善者周接‧說法‧出家‧求佛成道‧分流法教‧滅貢高‧諦語。

	二地（住）
	二地念八法：戒清淨‧知恩報恩‧住忍辱力‧受歡喜‧不捨一切眾生‧入大悲心‧信師恭敬諮受‧勤求諸波羅蜜。
	二住：念淨其戒‧識其恩重‧勤行忍辱‧常懷喜悅‧行大慈悲‧孝順師長‧篤信三寶崇習妙慧。

	三地（住）
	三地行五法：多學問無厭足‧淨法施不自高‧淨佛國土不自高‧受世間無量懃苦不以為厭‧住慚愧處。
	三住：多學問義無厭足‧分流法施謙下於人‧修治國土亦不貢高‧初發心行者令無有斷‧觀諸眾生說喜悅法。


※「中品般若」的「十地」說，與《十住斷結經》「十住」的內容相同，可見「中品般若」是屬於「十住」說的。（p.707~709）

（四）「中品般若」，除了繼承「下品般若」所傳的十住名目──發心、初業、相應、不退、灌頂，還說到「童真」與「法王子」，…「童真地」以前，說「生菩薩家」，也就是生在佛家，與十住的第四「生貴住」相當。「童真地」以下的「不離諸佛」，依上面所引的經文，就是「法王子住」。「童真」與「王子」，都是十住的名目。（p.709）

（五）小結

「中品般若」的「十地」說，是繼承「下品般若」發展而來；與「十住」說相符合，是確實而不容懷疑的！（p.709）
五、菩薩階位在「上品般若」的發展（p.709~711）

（一）「中品般若」的「十地」說，經文只泛說「初地」、「二地」等，而沒有明說十地的名目。但「唐譯初分本」──「上品般若」，…一地一地都說出了名字，於是《般若經》的菩薩行位，與《十地經》所說的十地一樣了。

（二）「上品般若」到處列舉極喜等十地，淨觀（「乾慧」的異譯）等十地──二類十地；「唐譯三分本」，也與「初分本」相同的。「唐譯二分本」，雖也偶有二類十地的敘列，或但說極喜等十地，次數不如「初分本」、「三分本」那麼多。

（三）在「中品般若」的古譯本，沒有二類十地的敘列，也沒有極喜地等名字。「中品般若」的「唐譯二分本」、「三分本」，有二類十地與極喜等名字，是受了「上品般若」不等程度的影響。從此但見極喜等二類十地說，而實屬於「十住」說的古義，卻被忽略了！

（四）龍樹依「中品般若」造論，而解說十地，卻是依據「上品般若」的，所以說「如十地經廣說」。《般若經》的十地，龍樹是確信為歡喜等十地的。

（五）小結：

１、「下品般若」的菩薩行位，還在「十住」的成立過程中。

２、「中品般若」成立「十地」行法，是「十住」說，但沒有一一的敘列名字。

３、到「上品般若」，以十地為極喜等十地，於是菩薩行位的般若古義，漸隱沒而不明了！
六、別說「共地」之十地（p.711）

（一）「中品般若」敘述了沒有名字的「十地」，又舉乾慧地、性地、八人地、見地、薄地、離欲地、已作地、辟支佛地、菩薩地、佛地。稱為「共地」的十地，是從阿毘達磨者敘述修證者而來的。

（二）部派佛教的行位

1、《舍利弗阿毘曇論》與《人施設論》，立「種性人」。

2、《論事》有「第八人」。見（諦）地、薄地、離欲地，是妙音、迦旃延尼子所說過的。

3、《毘尼母經》說到：白骨觀地（白業觀）、性地、八人地、見諦地、薄地、離欲地、已作地，及無師自覺、成就六度（菩薩）。

4、後二者雖沒有稱為地，然與《般若經》的共十地相合。

（三）「乾慧地」，或譯「淨觀地」zukla-vidarzanA-bhUmi，《毘尼母經》作「白業觀」、「白骨觀」，是修不淨觀而得白骨淨觀。共十地是部派佛教的行位，而被組入《般若經》的。

（四）依《大智度論》，共十地可作二種解釋
：

1、從「乾慧地」到「已作地」，是聲聞；及辟支佛、菩薩、佛，就合於「上品般若」的聲聞地、辟支佛地、菩薩地、如來地──四地說。

2、從「乾慧地」到「已作地」，也可用來解說菩薩修行成佛的過程。依《般若經》文，共十地應以四地說為主，表示了菩薩的勝過二乘。
七、結語（p.712）

（一）依「放光本」及「大品本」，「十地」或說「十住」，正與共十地中的「菩薩地」相當；所以共十地中的「菩薩地」，就是《般若經》中沒有名字的十地（十住）。

（二）「中品般若」一再引用共十地，表示了菩薩的超過了二乘，也有含容二乘的意味。從菩薩的立場說：二乘的智與斷，都是菩薩無生法忍的少分。那末從「八人地」到「辟支佛地」，是菩薩而共二乘的；辟支佛以上，是不共二乘的──七住以上的菩薩。「八人地」以前的「乾慧地」、「性地」，可依《智度論》的解說。

（三）一再引述共三乘的十地，表示大乘法是超勝二乘而又含容二乘的。也說明了，大乘般若的流通，面對傳統的部派佛教，有加以貫攝的必要。







� 《大智度論》卷75云：「十地者，乾慧地等。乾慧地有二種：一者聲聞；二者菩薩。


（1）聲聞人獨為涅槃故，勤精進持戒，心清淨，堪任受道。或習觀佛三昧，或不淨觀，或行慈悲、無常等觀，分別集諸善法，捨不善法，雖有智慧，不得禪定水，則不能得道，故名乾慧地。於菩薩，則初發心乃至未得順忍。


（2）性地者，聲聞人從煖法，乃至世間第一法。於菩薩，得順忍。愛著諸法實相，亦不生邪見，得禪定水。


（3）八人地者，從苦法忍乃至道比智忍，是十五心。於菩薩則是無生法忍，入菩薩位。


（4）見地者，初得聖果，所謂須陀洹果。於菩薩則是阿鞞跋致地。


（5）薄地者，或須陀洹，或斯陀含，欲界九種煩惱分斷故。於菩薩，過阿鞞跋致地乃至未成佛，斷諸煩惱，餘氣亦薄。


（6）離欲地者，離欲界等貪欲諸煩惱，是名阿那含。於菩薩，離欲因緣故，得五神通。


（7）已作地者，聲聞人得盡智、無生智，得阿羅漢。於菩薩，成就佛地。


（8）辟支佛地者，先世種辟支佛道因緣，今世得少因緣出家，亦觀深因緣法成道，名辟支佛。辟支迦，秦言因緣，亦名覺。


（9）菩薩地者，從乾慧地乃至離欲地，如上說。復次，菩薩地從歡喜地乃至法雲地皆名菩薩地。有人言：從一發心來，乃至金剛三昧，名菩薩地。


（10）佛地者，一切種智等諸佛法。菩薩於自地中，行具足；於他地中，觀具足，二事具故，名具足。」（大正25，585c28~586a25）
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